Trentino e Festival dell’'Economia: tutto quello che il territorio
offre prima, dopo e durante le giornate del festival

Trento, cuore del Festival dell'Economia, diventa la base ideale per prolungare il proprio
soggiorno e scoprire il territorio in un periodo, quello della tarda primavera, particolarmente
favorevole per visitare la citta e muoversi verso le valli, tra boschi, aree prative, coltivazioni
in fiore e laghi. Sul fronte enogastronomico, ristoranti, agriturismi, rifugi e malghe offrono
punti d'appoggio perfetti a fine escursione, con percorsi del gusto dedicati ai prodotti
trentini. La stagione invita anche alla cura di sé con passeggiate, trekking e cicloturismo.

ATRENTO

Piazza Duomo € un vero e proprio salotto urbano affacciato sulla Cattedrale di San Vigilio e
su palazzi medievali affrescati, con al centro la Fontana del Nettuno. Accanto, a Palazzo
Pretorio, il Museo Diocesano espone un ricco patrimonio d'arte dall’XI al XIX secolo
dominato oltre alla possibilita di visitare la Torre Civica. Proseguendo si raggiunge il Castello
del Buonconsiglio, antica residenza dei principi-vescovi e oggi importante sede museale e
congressuale; all'estremita meridionale, Torre Aquila custodisce il celebre Ciclo dei Mesi,
capolavoro profano del tardo Medioevo. A completare l'itinerario, il MUSE — Museo delle
Scienze nel quartiere Le Albere progettato da Renzo Piano: cinque piani dedicati agli
ambienti d'alta quota, dalla geologia alla fauna, alle sfide ambientali contemporanee, con
una sezione sugli ecosistemi tropicali.

LA CULTURA

Le Gallerie - Combinazioni_caratteri sportivi: Competition

Per il terzo anno Le Gallerie di Trento si trasformano in un grande hub culturale destinato a
riflettere sulle Olimpiadi, ospitando tre grandi mostre immersive. L'ultimo capitolo del
progetto ha per titolo “Competition” ed esplora il tema delle emozioni negli sport olimpici e
paralimpici accompagnando i visitatori nella mente dell'atleta prima, dopo e durante
I'esperienza competitiva.

Il progetto Combinazioni_caratteri sportivi prosegue anche al Muse, con la mostra “Oltre il
traguardo - La scienza che muove |o sport”, che invita a scoprire come la scienza e la
tecnica, applicate agli allenamenti di atlete e atleti, consentano loro di raggiungere
prestazioni sportive di altissimo livello e promuove l'attivita sportiva quale pratica di salute e
di benessere.

Al Mart di Rovereto, fino a domenica 27 settembre, la piu ampia mostra mai dedicata ad
Anselmo Bucci che riunisce dipinti, incisioni, disegni, fotografie per un totale di oltre 150
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opere molte delle quali inedite. Se si € in zona, & dobbligo visitare la Casa Depero, opera
d‘arte “totale” di uno dei piu grandi maestri del Futurismo.

IN TRENINO ATTRAVERSO LE VALLI DEL NOCE AD AMMIRARE CASTELLI

C'e un modo slow per conoscere e godersi il territorio delle valli di Non e Sole dove, fra viti e
filari di meli svettano castelli carichi di storia e di cultura. Ogni sabato, da maggio a
settembre, si viaggia a bordo di un treno alla scoperta dei manieri piu suggestivi di queste
valli. Si parte da Trento con carrozze dedicate della Ferrovia Trento-Malé e si inizia a risalire
le Valli del Noce per visitare Castel San Michele a Ossana, Castel Caldes, Castel Valer e
Castel Thun.

LA MONTAGNA DI TRENTO E | LAGHI

A breve distanza dal centro urban, ci sono molte destinazioni affascinanti, raggiungibili
spesso con i mezzi pubblici. C'e il Monte Bondone, con i suoi pascoli in quota e dove si puo
visitare il Giardino botanico delle Viote, e i sentieri della Marzola o sul Sorasas, per ammirare
le trincee e i forti della Prima guerra mondiale.

In Valsugana si incontrano i laghi Caldonazzo e Levico (Bandiera Blu), il percorso d'arte nel
verde di Arte Sella e la valle del Fersina, custode della tradizione mochena. Altri laghi
facilmente raggiungibili da Trento sono Molveno, ai piedi delle Dolomiti di Brenta, e il Garda
trentino, meta di una gita che dalla Valle dei Laghi tocca il romantico lago di Toblino prima di
aprirsi su Riva del Garda e Nago—Torbole.

IN VIAGGIO RITMO LENTO

Sono percorsi davvero adatti a tutti, quelli che dal fondovalle portano alla media montagna.
[tinerari per scoprire i vitigni della Nosiola o le fioriture del Monte Casale. Per chi ha gambe
piu allenate, i cammini storici sono vie da percorrere a tappe all'insegna dello slow travel.

IN SELLA AD UNA BIKE

Il Trentino offre una rete ciclabile ampia che attraversa vari territori, differenti per morfologia
e tradizioni. Dalla Val Rendena al Garda, dalla Piana Rotaliana alla Valsugana, permette di
attraversare ambienti naturali unici seguendo percorsi pensati per un turismo lento,
sostenibile e accessibile. Il sistema delle ciclabili trentine comprende 12 piste che
attraversano l'intera provincia, con piu di 400 chilometri di tracciati asfaltati e riservati alle
biciclette e punti di sosta attrezzati, e numerosi servizi di noleggio e ricettivita bike friendly
nelle principali localita.



https://www.visittrentino.info/it/articoli/arte-e-cultura/trenino-dei-castelli
https://www.visittrentino.info/it/guida/tour/sulla-cima-del-monte-casale_tour_9872003
https://www.visittrentino.info/it/articoli/trekking-ed-escursioni/cammini-del-trentino
https://www.visittrentino.info/it/articoli/outdoor-estate/piste-ciclabili-trentino

Per scoprire la Primavera in Trentino vista guesta pagina o scansiona il
QR code qui a fianco

Mio Trentino e I'app ufficiale per vivere il Trentino. Offre subito tanti
consigli per la vacanza: cosa fare e cosa vedere e info sempre aggiornate su aperture, eventi
e attivita. E come avere un amico che ci aiuta a pianificare il viaggio, suggerendo esperienze
su misura ed é pronto a rispondere a qualsiasi domanda.
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