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Le attività previste seguono lo schema “ricerca-
intervento-implementazione”:

Attività 

RICERCA (2022-24): identificazione delle pratiche efficaci e
ascolto degli utenti interessati (giovani e famiglie) e degli
operatori coinvolti (docenti, orientatori, datori di lavoro,
imprenditori, …)

INTERVENTO (2023-24): sperimentazione di strumenti
(piattaforma digitale per l'orientamento continuo) e
servizi (informazione, formazione e tutoraggio di
utenti e operatori), per un sistema integrato di
interventi a supporto delle transizioni 

IMPLEMENTAZIONE (2024): trasferimento e messa a
regime dell'intervento entro il 2024 

Il progetto capitalizza i risultati dello studio “Realtà di vita dei
giovani nelle regioni del Tirolo, dell'Alto-Adige e del Trentino 2021”
e “Studio Euregio sulle condizioni di lavoro EWCS” 
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Schema dei work packages del progetto:

Attività 

WP1
(2022-24)

RASSEGNA PRATICHE

INDAGINE QUANTITATIVA

INDAGINE QUALITATIVA

WP2
(2023)

SVILUPPO MODELLO 
TRANDIZIONI

COPROGETTAZIONE 
AZIONI/INTERVENTO

WP3
(2023-24)

DESIGN PIATTAFORMA 
ICT

FORMAZIONE 
OPERATORI

WP4
(2024)

TEST MODELLO

DEFINIZIONE POLITICHE

WP5
(2022-24)

MONITORAGGIO E 
VALUTAZIONE

DIFFUSIONE DEI 
RISULTATI
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Per la realizzazione del progetto, il Dipartimento
Istruzione e Cultura della PAT ha affidato:

Soggetti formalmente coinvolti 

All’Università degli Studi di Trento, Dipartimento di 
Psicologia e Scienze Cognitive, il coordinamento
nell’ambito dell’Euregio del WP1, del WP3 e 
del test del modello in WP4.

All’IPRASE (Istituto Provinciale per la Ricerca, 
l’Aggiornametno e la Sperimentazione Educativa), la 
formazione degli operatori scolastici in WP3 nell’ambito
dell’Euregio; il Coordinamento con la Provincia di Bolzano 
e il Tirolo per la realizzazione dei WP1, WP3 e del test 
del modello in WP4; la realizzazione delle attività di 
disseminazione del progetto. 

Ulteriori partner del progetto (Pubbliche Amministrazioni, 
Università e Centri di Ricerca, Consulenti, dovranno essere 
individuati nella Provincia di Bolzano e nel Tirolo).
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Agenzia del Lavoro, all’interno della cabina di regia
e nelle attività di coordinamento e supporto al progetto.
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Schema dei work packages del progetto:

Attività 

WP1
(2022-24)

RASSEGNA PRATICHE

INDAGINE QUANTITATIVA

INDAGINE QUALITATIVA

Cosa: Indagine desk per la 
ricognizione e mappatura delle 
pratiche e esperienze orientative e di 
supporto alle transizioni dei giovani tra 
istruzione, formazione e mondo del 
lavoro.
Come: Ricerca documentale; 
reportistica di scenario transnazionale.
Chi: Pubblica Amministrazione.
Quando: dicembre 2022– marzo 
2023.
Esito: Report di sintesi dell’indagine 
desk.
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Schema dei work packages del progetto:

Attività 

WP1
(2022-24)

RASSEGNA PRATICHE

INDAGINE QUANTITATIVA

INDAGINE QUALITATIVA

Cosa: Ricerche quantitative e 
qualitative per studiare i processi di 
orientamento nelle transizioni di vita tra i 
13 e i 29 anni, e per la definizione di un 
modello integrato su cui sviluppare 
successivamente i processi e i servizi di 
supporto alle transizioni.
Come: Ricerca sociale e psicologica 
quantitativa e qualitativa; gestione e 
implementazione di strumenti di 
raccolta, analisi e comunicazione dei 
dati quantitativi e qualitativi; gestione e 
realizzazione di casi studio partecipati.
Chi: Università e Centri di Ricerca.
Quando: gennaio 2023 – settembre 
2024
Esito: Report di sintesi delle indagini 
quantitative e qualitative; Sviluppo di 
materiale formativo.
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Schema dei work packages del progetto:

Attività 

WP1
(2022-24)

RASSEGNA PRATICHE

INDAGINE QUANTITATIVA

INDAGINE QUALITATIVA
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TRENTINO 13-14 anni 18-19 anni 23-24 anni 28-29 anni Totali riga
tot popolazione 10967 11143 11537 11922 45569
campione Transizioni 1097 1114 577 596 3384
BOLZANO 13-14 anni 18-19 anni 23-24 anni 28-29 anni Totali riga
tot popolazione 11525 11514 12365 11833 47237
campione Transizioni 1153 1151 618 592 3514
TIROLO 13-14 anni 18-19 anni 23-24 anni 28-29 anni Totali riga
tot popolazione 14414 14967 19409 22042 70832
campione Transizioni 1441 1497 970 1102 5011
EUREGIO 13-14 anni 18-19 anni 23-24 anni 28-29 anni Totali riga
tot popolazione 36906 37624 43311 45797 163638
campione Transizioni 3691 3762 2166 2290 11908

Campione stimato indagine quantitativa 
(5-10% della popolazione di riferimento)

Esito indagine qualitativa = almeno 70 casi studio nell’Euregio 
(20 in Trentino, 20 in Alto Adige, 30 in Tirolo)
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Schema dei work packages del progetto:

Attività 

WP1
(2022-24)

RASSEGNA PRATICHE

INDAGINE QUANTITATIVA

INDAGINE QUALITATIVA
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Esito indagine qualitativa = almeno 70 casi studio nell’Euregio 
(20 in Trentino, 20 in Alto Adige, 30 in Tirolo)

Esempi di carte biografie dal progetto «Sentirsi Pronti!»
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Schema dei work packages del progetto:

Attività 

WP2
(2023)

SVILUPPO MODELLO 
TRANDIZIONI

COPROGETTAZIONE 
AZIONI/INTERVENTO

Cosa: Meta-Analisi dei risultati emersi dalle attività 
di ricerca (WP1), sui tre territori dell’Euregio, con 
l’identificazione delle pratiche più efficaci, delle 
tecnologie più diffuse, delle principali dimensioni 
sociali, culturali, economiche, educative-formative 
e psicologiche coinvolte nei processi di transizione 
nei tre territori dell’Euregio. Progettazione 
condivisa a livello di Euregio delle pratiche da 
sperimentare nei tre territori.
Come: Progettazione basata su evidenze; 
progettazione partecipata; policy making.
Chi: Pubblica Amministrazione; Università e Centri 
di Ricerca.
Quando: giugno – settembre 2023.
Esito: Documento di policy a supporto della 
progettazione successiva. Exploitation del modello 
sviluppato nel WP1.
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Schema dei work packages del progetto:

Attività 

WP3
(2023-24)

DESIGN PIATTAFORMA ICT

FORMAZIONE OPERATORI

Cosa: In base agli esiti delle Attività precedenti (WP1 e 2), 
progettazione di un ambiente web, integrabile con servizi già 
presenti, rivolto ai giovani tra i 13 e i 29 anni, per informare 
e formare in preparazione e nella gestione delle transizioni, 
e per la mappatura e il monitoraggio delle competenze 
sviluppate.
Come: Design partecipato, interattivo e basato sull’utenza 
finale.
Chi: Università e Centri di ricerca; Consulenza in ambito 
ICT; Pubblica Amministrazione.
Quando: gennaio 2023 - settembre 2024.
Esito: Documento di progettazione e prototipo dell’ambiente 
da testare.e validare.
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Schema dei work packages del progetto:

Attività 

WP3
(2023-24)

DESIGN PIATTAFORMA ICT

FORMAZIONE OPERATORI
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Esempio di «mappa delle competenze» come strumento di 
auto-orientamento

Monitoraggio Alternanza Scuola Lavoro PAT - 2021
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Schema dei work packages del progetto:

Attività 

WP3
(2023-24)

DESIGN PIATTAFORMA ICT

FORMAZIONE OPERATORI

Cosa: Per la condivisione del modello sviluppato nel WP1 
e 2, e per l’integrazione futura dell’ambiente web nelle 
prassi orientative a supporto delle transizioni,  
organizzazione e implementazione di percorsi informativi 
e formativi per i docenti, per gli operatori dell'orientamento 
e i formatori (anche in un'ottica di scambio transfrontaliero 
nell’ambito dell’Euregio).
Come: Progettazione e implementazione di attività 
formative.
Chi: Università e Centri di ricerca; Consulenza in ambito 
formativo; Pubblica Amministrazione.
Quando: ottobre 2023 – maggio 2024.
Esito: Lesson plan e materiali formativi da utilizzare 
durante i percorsi; materiali didattici per attività 
laboratoriali svolte da docenti e operatori di orientamento 
con i giovani.
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Schema dei work packages del progetto:

Attività 

WP3
(2023-24)

DESIGN PIATTAFORMA ICT

FORMAZIONE OPERATORI
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Strategie di orientamento formativo per docenti e studenti
Progetto Erasmus+ TASC

Booklet presentato a TrentinOrienta 2022
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Schema dei work packages del progetto:

Attività 

WP4
(2023-24)

TEST MODELLO

DEFINIZIONE POLITICHE

Cosa: Sperimentazione del modello di gestione delle transizioni 
e dell’applicativo web in un campione di giovani in transizione, 
per valutarne l’efficacia e la scalabilità.
Come: Ricerca quantitativa e qualitativa.
Chi: Università e Centri di Ricerca.
Quando: gennaio – settembre 2024.
Esito: Report di ricerca con indicazioni di sviluppo e 
miglioramento.
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Schema dei work packages del progetto:

Attività 

WP4
(2024)

TEST MODELLO

DEFINIZIONE POLITICHE

Cosa: Definizione operativa delle modalità 
di prima applicazione del modello, dei 
prototipi dei servizi virtuali, e dei percorsi 
educativi e formativi. Individuazione di 
azioni di cooperazione tra i tre territori.
Come: Sviluppo di documenti strategici e 
di indirizzo.
Chi: Pubblica Amministrazione.
Quando: gennaio – dicembre 2024.
Esito: Documenti strategici e di indirizzo; 
implementazione di politiche.
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Schema dei work packages del progetto:

Attività 

WP5
(2022-24)

MONITORAGGIO E 
VALUTAZIONE

DIFFUSIONE DEI RISULTATI

Cosa: Attività di Monitoraggio e 
valutazione.
Come: Raccolta dati e informazioni sulla 
realizzazione e qualità del progetto.
Chi: Pubblica Amministrazione.
Quando: ottobre 2022 – dicembre 2024.
Esito: Documentazione descrittiva 
sull’andamento e la realizzazione del 
progetto.
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Schema dei work packages del progetto:

Attività 

WP5
(2022-24)

MONITORAGGIO E 
VALUTAZIONE

DIFFUSIONE DEI RISULTATI

Cosa: Disseminazione e diffusione dei 
risultati (pubblicazioni, conferenza finale, 
…)
Come: Attività di comunicazione con 
diverse modalità e canali.
Chi: Pubblica Amministrazione; Università 
e Centri di Ricerca; Consulenza.
Quando: ottobre 2022 – dicembre 2024.
Esito: Strategia di comunicazione, 
Sito/pagina web del progetto, 
pubblicazioni, eventi di disseminazione.
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Scenario futuro

Esiti previsti

Potenziamento dell'offerta di orientamento continuo 
nei territori, per aumentare la partecipazione al
sistema di formazione continua dei giovani.
Aumento dell'occupabilità giovanile, anche in
un'ottica di qualità e di benessere nel lavoro e nella
vita quotidiana.

Maggiore spendibilità nei contesti di lavoro delle
competenze e delle risorse psicosociali sviluppate
dai giovani nella formazione iniziale.
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Primavera-Estate 2023

Prossimi passi in Trentino

Contatto con il sistema scuola, formazione e lavoro 
Trentino per la preparazione e realizzazione della
raccolta dati (indagine desk, questionari, interviste).
Prima ipotesi di progettazione degli interventi formativi 
per docenti e operatori e dell’ambiente digitale 
a supporto delle transizioni.

Prima analisi e restituzione dei dati dalla fase di raccolta.
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Ufficio Valutazione per le Politiche Scolastiche, Servizio Istruzione

Lo staff coinvolto in Dipartimento Istruzione e Cultura

Per la parte di ricerca Francesco Rubino e Paola Menapace

Per la parte di intervento e formazione docenti Cristina Simonetti
e Giulia Poian

Contatti: ufficio.valutazione@provincia.tn.it
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