
MESE DI SENSIBILIZZAZIONE
E INFORMAZIONE SULL'ALZHEIMER

E ALTRI TIPI DI DEMENZA

ALZHEIMER
PREVENIRE, INFORMARE, ACCOMPAGNARE

SETTEMBRE 2022

SI RINGRAZIANO TUTTI COLORO CHE HANNO PARTECIPATO A VARIO TITOLO
ALLA REALIZZAZIONE DI QUESTE INIZIATIVE

COMUNITÀ ALTA VALSUGANA E BERSNTOL
Accesso libero. Info: 0461 519600

GRUPPO DI CAMMINO CON PAOLA TAUFER
6 SETTEMBRE • 15.00
Civezzano: La stimolazione cognitiva
13 SETTEMBRE • 15
Pergine Valsugana
La prevenzione del burn out dei caregivers

SENTE-MENTE CAFÈ
Incontri per le persone con demenza e i loro familiari

1 SETTEMBRE • 17.00
Civezzano, Bar Stella
29 SETTEMBRE • 20.00
Fornace, Scuola elementare

MODULI FORMATIVI
9 SETTEMBRE • 17.30
Apsp Fondazione Montel
Le comunità amiche delle persone con demenza
13 SETTEMBRE • 20.00
Baselga di Pine - Biblioteca
Letture con Loretta Zanella
26 SETTEMBRE • 20.30
PergineValsugana - Palazzo Hipppoliti
Le comunità amiche delle persone con demenza

27 SETTEMBRE • 20.30
Sant’Orsola Terme - Sala polifunzionale Mala
L’ALZHEIMER NON CANCELLA LA VITA
Incontro con Marco Trabucchi. Info: 347 1463416

COMUNITÀ DELLE GIUDICARIE
DAL 5 SETTEMBRE • ORARI BIBLIOTECA
Tione - Biblioteca comunale
QUOTIDIANI PARALLELI
Mostra fotografica di Luca Chistè. Info: 0465 339570

30 SETTEMBRE • 20.30
Tione - Istituto di Istruzione  L. Guetti
VAGO OLTRE. TI RICORDI DI ME?
Monologo teatrale di e con Loredana Cont. Info: 0465 339570

15 SETTEMBRE • 15.00
Tione - Sede della Comunità
GINNASTICA MENTALE 
Corso in 12 incontri. Iscrizioni: 0465 339570

COMUNITÀ DELLA VALLAGARINA
19 SETTEMBRE • 18.00
Nomi - Sala della Vigna
PERCORSO DI STIMOLAZIONE 
COGNITIVA E MULTISENSORIALE
Presentazione. Info: 0464 839425

20 SETTEMBRE • DALLE 9.00 ALLE 13.00
Rovereto - via Mazzini
AIMA INCONTRA LA POPOLAZIONE
Tradizionale vendita dei ciclamini a sostegno di iniziative dedicate al 
tema della demenza. Info: 0464 439432 - 338 1903345 

21 SETTEMBRE • 16.30
Rovereto - Biblioteca Tartarotti
QUOTIDIANI PARALLELI
Mostra fotografica di Luca Chistè. Info: 0464 439432 

21 SETTEMBRE • 17.30
Rovereto - Biblioteca Tartarotti
DEMENZA E ASPETTI COGNITIVI: 
COSA DICE LA RICERCA 
Conferenza con A. Dodich e C.Miniussi
Info: 0464 452500 entrata libera fino a esaurimento posti 

COMUNITÀ DELLA VAL DI NON
DAL 22 SETTEMBRE
Cles - APSP Santa Maria
Predaia (Taio) - APSP Anaunia
Borgo d’Anauna - Municipio di Fondo
MOSTRA PERMANENTE
Mostra sui temi della malattia e della memoria in collaborazione con i 
ragazzi del Centro BAM Cles di Kaleidoscopio scs 
Info: 0463 601669,  sociale@comunitavaldinon.tn.it

COMUNITÀ ALTO GARDA E LEDRO
NONNI DIMENTICONI
Alzheimer spiegato ai bambini. Letture animate per bambini dai 3 ai 8 
anni. Info: 349 8496068, luogocomune.riva@gmail.com

5 SETTEMBRE • 15.30
Riva del Garda - Biblioteca di Matisse
12 SETTEMBRE • 15.30
Riva del Garda - Parco Rione Degasperi
19 SETTEMBRE • 15.30
Riva del Garda - Parco S. Alessandro
26 SETTEMBRE • 15.30
Riva del Garda - Parco Pernone, Varone

6 SETTEMBRE • Dalle 9 alle 10
Riva del Garda - Luogo Comune
ALLENAMENTO MENTALE
Ciclo di 6 incontri (il martedì) di giochi di memoria
Info: iscrizione obbligatoria al 328 9382269

12 SETTEMBRE • 20.30
Riva del Garda - Casa Mielli
IMPARARE A COMUNICARE 
CON LA DEMENZA
Serata informativa. Info: 328 9382269

19 SETTEMBRE • 20.30
Riva del Garda - Casa Mielli
SUPPORTO EMOTIVO AI CAREGIVERS
Serata informativa. Info: 328 9382269

23 SETTEMBRE • 18.00
Ledro - APSP Giacomo Cis
MIA MADRE È UNA BRAVA BAMBINA
Presentazione del libro di Leonardo Franchini. Info: 328 9382269

24 SETTEMBRE • 10.00
Riva del Garda - Luogo Comune
I BENEFICI DEL NORDIC WALKING
Serata informativa. Info: 328 9382269

26 SETTEMBRE • 20.30
Riva del Garda - Casa Mielli
BENESSERE ALIMENTARE 
NEL CORSO DELLA VITA
Serata informativa. Info: 328 9382269

MAGNIFICA COMUNITÀ DEGLI 
ALTIPIANI CIMBRI
21 SETTEMBRE - 17.00
Caffè Alzheimer online
GESTIRE LO STRESS, 
CONTROLLARE LE EMOZIONI
Incontro con la psicologa Paola Taufer. Info e link: 0464 784170

Gli eventi, organizzati dai servizi sociali delle Comunità/Comune 
di Trento, sono gratuiti e aperti a tutti se non diversamente 
specificato. Sono molte le realtà territoriali che hanno 
collaborato e patrocinato le singole iniziative. Il Coordinamento 
è del Tavolo di monitoraggio del Piano provinciale demenze.

PROVINCIA AUTONOMA 
DI TRENTO
Assessorato alla salute,
politiche sociali, disabilità e famiglia

COMUNITÀ VAL DI FIEMME 
COMUN GENERAL DE FASCIA
21 SETTEMBRE • 20.30
Predazzo - Teatro comunale
VAGO OLTRE. TI RICORDI DI ME?
Monologo teatrale di e con Loredana Cont. Info: 0462 573163

30 SETTEMBRE • 16.00
Evento online
DALLA PERSONA ALL’AMBIENTE 
UNA COMUNITÀ CHE INCLUDE
Incontro con Simona Gardini 

30 SETTEMBRE • 20.00
Moena - Sala consiliare
PROGETTARE LA CITTÀ FRAGILE
Incontro con Alessandro Franceschini. Info: 0462 573163

COMUNITÀ DI PRIMIERO
9 SETTEMBRE • 20.15
Canal San Bovo - Teatro parrocchiale
THE FATHER
Proiezione del film con il commento di Carolina Giacomel. Info: 0439 64643 

DAL 9 AL 18 SETTEMBRE
Primiero San Martino di C. - Parco Clarofonte
NON VEDO PIÙ IL MIO SENTIERO
Mostra fotografica. Info: 0462 573163, info@rencureme.it

17 SETTEMBRE • dalle 9.00 alle 12.00
Primiero San Martino di C. - Centro pedonale
ON THE ROAD
Giornata di sensibilizzazione. Info: 0439 64643 

COMUNITÀ VALSUGANA E TESINO
21 SETTEMBRE • 14.30
Castel Ivano - Centro Servizi Villa Prati
UNA COMUNITÀ AMICA 
DELLE PERSONE CON DEMENZA
Iniziativa di sensibilizzazione.
Info: 0461 755565, sociale@comunitavalsuganaetesino.it

COMUNE DI TRENTO
23 SETTEMBRE • 15.00
Vigilianum, Polo culturale diocesiano
COSTRUIAMO INSIEME 
UNA COMUNITÀ INCLUSIVA
Convegno. Info: 0461/230775, info@alzheimertrento.org 
È gradita la prenotazione.

27 SETTEMBRE • 18.00
Povo - Casa Melograno
IDEE PER VIVERE UNA RELAZIONE 
ANCORA RICCA DI POSSIBILITÀ
Conferenza. Info: 0461 818181

29 SETTEMBRE • 17.00
APSP Beato De Tschiderer
DEMENZE, COMPETENZA, ACCOGLIENZA: 
LE AVVENTURE DEL SIGNOR GIANNI
Info: 0461/230775, info@alzheimertrento.org

COMUNITÀ DELLA VALLE DI CEMBRA
23 SETTEMBRE • 20.30
Cembra Lisignago - Cinema Teatro
DOV’È SPARITA BETTY?
Spettacolo teatrale con “Alla Ribalta”. Info: 0461 680032

COMUNITÀ DELLA VALLE DI SOLE
LA BELLEZZA DEL CAMMINARE INSIEME
Escursioni con il supporto degli accompagnatori di mezza montagna. 
Prenotazioni presso i Circoli Anziani.  Agli iscritti saranno comunicati gli 
orari. È prevista una quota di partecipazione.

6 SETTEMBRE
Lago di Pian Palù
13 SETTEMBRE
Da Vermiglio a Comasine
20 SETTEMBRE
Da Ortisè a Malga Bronzolo con cena a Malga Stabli
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ALZHEIMER IN RETE

Gli eventi sono organizzati nel rispetto delle normative vigenti.
Si prega di contattare gli organizzatore per info e iscrizioni..


