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COMUNICATO n. 579 del 13/03/2014

In mattinata all'ospedale di Arco un incontro per sensibilizzare la popolazione

DOMANI, 14 MARZO, E LA GIORNATA
MONDIALE DEL SONNO

Il 14 marzo s celebrala™ Giornata mondiale del sonno 2014" . Per |'occasione,

I' Associazione italiana di medicina del sonno (AIMS) in collaborazione con la Croce
rossaitaliana (CRI) e con il patrocinio del Ministero della salute promuovein tutta
Italiainiziative di sensibilizzazione sui temi dell'igiene del sonno, dell'insonnia e della
sindrome delle apnee ostr uttive nel sonno.-

Per la nostra provinciail Centro del sonno dell'Unita operativa di pneumologia di Arco organizza, in
collaborazione con la sede locale della Croce rossa italiana, un incontro aperto ala popolazione durante il
guale sara possibile ricevere informazioni da medici esperti sulle problematiche sonno correlate, consultare
materiale informativo e compilare questionari specifici sull'insonnia e sulle apnee nel sonno.

L'iniziativasi tiene nell'atrio principale dell'ospedale di Arco, in via Capitelli 48, dalle ore 9 alle ore 12. -
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