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Tonina: "Investire nella formazione e nella ricerca significa investire nella qualità delle cure offerte ai
cittadini"

Ortopedia, a Riva del Garda il decimo Congresso
regionale O.T.O.D.I.
Si è tenuto oggi al Palazzo dei Congressi di Riva del Garda, il X Congresso regionale
O.T.O.D.I. Trentino Alto Adige/Südtirol, appuntamento dedicato alle lesioni
dell’apparato estensore del ginocchio e della rotula. La giornata ha riunito specialisti in
Ortopedia e Traumatologia provenienti dagli ospedali del territorio e da altre realtà
italiane, offrendo un’importante occasione di aggiornamento scientifico e confronto
sulle tecniche diagnostiche, chirurgiche e riabilitative. Presidenti del Congresso e
responsabili scientifici dell’iniziativa sono stati Salvatore Gioitta Iachino e Leonardo
Puddu.
Nel suo intervento iniziale, l’assessore provinciale alla salute e politiche sociali, Mario
Tonina ha sottolineato il valore dell’iniziativa e l’importanza di una sanità capace di
mettere in rete competenze, strutture e innovazione, con l'obiettivo di migliorare
concretamente la qualità dell’assistenza.

"Investire nella sanità significa mettere i professionisti nelle condizioni di lavorare al meglio e garantire ai
cittadini le risposte di cui hanno bisogno. Come Provincia autonoma abbiamo la responsabilità e la
possibilità di finanziare il nostro sistema sanitario attraverso le risorse del bilancio provinciale: per il 2026
abbiamo destinato al Servizio sanitario provinciale circa 1,7 miliardi di euro. Un impegno importante, che
conferma quanto riteniamo strategico questo comparto", ha affermato Tonina.

L'assessore ha quindi posto l'accento "sul valore della rete ospedaliera trentina, che comprende non soltanto
l'ospedale centrale, ma anche le strutture territoriali di Tione, Cles e Cavalese, con professionalità ed
eccellenze che rappresentano un valore aggiunto per tutto il territorio. Non dobbiamo considerare questi
presidi come realtà separate, ma favorire la collaborazione e il lavoro di squadra, mettendo in sinergia le
competenze. È questa la direzione che stiamo perseguendo, anche attraverso investimenti tecnologici come
quello della chirurgia robotica ortopedica all'Ospedale di Arco, pensata come una risorsa per tutta la rete
provinciale".

Infine, Tonina ha richiamato l'attenzione sul ruolo centrale dei professionisti: "La tecnologia è certamente
importante, ma senza risorse umane e senza una grande professionalità non si va da nessuna parte.
Dobbiamo quindi continuare a potenziare l'offerta sanitaria e, soprattutto, valorizzare le persone che ogni
giorno lavorano nei nostri ospedali. Il lavoro di squadra è fondamentale e iniziative come questo Congresso,
che vedono anche una significativa partecipazione di giovani professionisti, contribuiscono a costruire il
futuro della nostra sanità. Come Provincia continueremo a sostenere le competenze e i professionisti,
mettendo a disposizione le risorse necessarie per garantire una sanità pubblica di qualità", ha concluso
l'assessore.

Il programma scientifico della giornata approfondisce, in particolare, le lesioni dei tendini quadricipitale e
rotuleo, le problematiche dell'apparato estensore in età evolutiva e le complicanze legate alla chirurgia
protesica del ginocchio. Ampio spazio è dedicato anche alle diverse possibilità di trattamento chirurgico e



conservativo e al recupero della funzionalità articolare. Il Congresso, promosso da O.T.O.D.I. (Ortopedici e
Traumatologi Ospedalieri d’Italia), di cui Luigi Branca Vergano è presidente regionale per il Trentino Alto
Adige/Südtirol, prevede inoltre momenti di discussione di casi clinici e sessioni dedicate ai giovani
specialisti, favorendo il confronto tra esperienze professionali e competenze diverse. Tra i presenti anche il
dottor Fabrizio Cortese, direttore del DAI – Dipartimento ad Attività Integrata Ortopedico
Traumatologico di Asuit.
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