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COMUNICATO n. 3293 del 03/11/2026

Aziende pubbliche e private possono aderire entro il 30 novembre di ogni anno

Benessere in azienda: al via la Rete dei «Luoghi di
lavoro che promuovono salute»
Creare ambienti lavorativi capaci di tutelare e promuovere la salute dei dipendenti,
incentivando stili di vita sani e riducendo i fattori di rischio per le patologie croniche. È
questo in sintesi l’obiettivo della Rete dei «Luoghi di lavoro che promuovono salute»
(WHP-Workplace Health Promotion), l’iniziativa inserita nel Piano provinciale della
prevenzione della Provincia autonoma di Trento e coordinata dall’Azienda sanitaria
universitaria integrata del Trentino. Il programma promuove corretta alimentazione,
mobilità sostenibile, attività fisica e conciliazione vita lavoro, offrendo alle aziende
pubbliche e private anche vantaggi economici e sgravi INAIL. L’adesione deve essere
presentata entro il 30 novembre di ogni anno.

La  nasce con l’obiettivo di consolidare una vera eRete dei «Luoghi di lavoro che promuovono salute»
propria cultura della salute all’interno delle organizzazioni pubbliche e private, migliorando le condizioni
dei lavoratori tramite la riduzione dei fattori di rischio ambientali e comportamentali e la promozione del
benessere psicosociale.

Attraverso la rete, datori di lavoro e dipendenti diventano protagonisti di interventi di prevenzione che
vanno oltre la conformità alle norme sulla sicurezza, integrando buone pratiche relative a:

promozione dell’alimentazione sana e dell’attività fisica;
mobilità attiva e sostenibile e prevenzione dei disturbi muscolo-scheletrici;
contrasto al fumo di tabacco e prevenzione delle dipendenze (alcol, gioco d’azzardo);
benessere psicologico e sociale, conciliazione tempi vita-lavoro e miglioramento del clima aziendale
per ridurre lo stress lavoro-correlato, infortuni e assenteismo.

L’adesione alla Rete WHP Trentino è , e garantisce importanti benefici sia sul pianogratuita e volontaria
organizzativo sia su quello economico:

sgravi contributivi e benefici fiscali: le prassi virtuose adottate nell’ambito del programma
consentono alle imprese di accedere alle agevolazioni INAIL previste per la prevenzione (come il
modello OT23/OT24 per la riduzione del tasso medio di tariffa);
riconoscimento e responsabilità sociale: le realtà aderenti vengono riconosciute ufficialmente come
«Luogo di lavoro che promuovono salute» e inserite nell’elenco provinciale delle imprese virtuose,
rafforzando il proprio impegno nella responsabilità sociale e la propria reputazione aziendale;
miglioramento delle :performance  investire sul benessere dei dipendenti contribuisce a ridurre gli
infortuni, diminuire il tasso di assenteismo e incrementare il clima positivo all’interno
dell’organizzazione.

Le aziende pubbliche e private che intendono aderire devono operare sul territorio della provincia di Trento
ed essere in regola con la normativa su salute e sicurezza nei luoghi di lavoro (D.Lgs. 81/08), con i
contributi assicurativi/previdenziali e con le normative ambientali e contrattuali (come indicato nella
delibera (715/2026). La procedura è semplice: basta scaricare e compilare la  disponibilescheda di adesione



sul sito di Asuit e trasmetterla entro e non oltre il  tramite PEC all’indirizzo 30 novembre
. Il rispetto del termine del 30 novembre è indispensabile per permettere alle aziende diasuit@pec.asuit.tn.it

inoltrare con successo la successiva richiesta di sgravio fiscale INAIL nel mese di febbraio dell’anno
seguente.

Maggiori informazioni sulla Rete dei «Luoghi di lavoro che promuovono salute» e ulteriori dettagli sulle
modalità di adesione sono disponibili nella sezione dedicata sul  e verranno fornite anche insito di Asuit
occasione del  previsto per il dalle 15 alle 16 a questo Link: webinar di presentazione 10 novembre 
https://meet.google.com/dwk-tdzg-ztd
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