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Brignone al Festival dello Sport di Trento:
"L’obiettivo e fareuna stagioneintera"

Non una sola gara, ma un'intera stagione. E questa la nuova sfida di Federica
Brignone, dopo un anno difficile ma di grande soddisfazione, con due medaglie
olimpiche a Milano-Cortina. La campionessa azzurralo harivelato nell'ambito della
nona edizione del Festival dello Sport di Trento, intervistata dalla giornalista Cristina
Fantoni. L'obiettivo, confessato quas al termine dell’incontro, avvenuto in un
Auditorium Santa Chiaratraboccante di tifosi, racchiude il senso di un percorso lungo
un anno e mezzo, fatto di riabilitazione, difficolta e della necessita di tornare afidarsi
del proprio corpo. “Il miointento éfaretuttala stagione, non solo una gara. Dopo le
Olimpiadi ho lottato e combattuto per questo”, ha affermato I'atleta.

"E stato un anno difficile, anche alle Olimpiadi. Non mi sarei aspettata di tornare con due medaglie d’ oro.
Nelle condizioni in cui ero mi sembrava altamente improbabile, se non impossibile. Sono ancora sorpresa
anch’io”, hadetto. E ancora: "Se ero li e perché sapevo di saper sciare aun certo livello. | miei demoni di
quel giorni non erano i risultati, ma combattere contro il mio fisico. Ci vuole tanto tempo per ritrovare la
fiducia, anche nell'appoggiars sullagambadell’incidente”.

Sul palco del Festival e tornata anche I'immagine della vittoria, con le avversarie che rendono omaggio
all’azzurra afondo pista, inginocchiandosi davanti alei. Unafoto simbolica, cosi come lo € stato il momento
in cui Brignone ha portato il tricolore durante la cerimonia di inaugurazione dei giochi olimpici. “Ho
lavorato sul fare cose che il mio corpo e la mia mente non volevano fare - ha chiosato. - E sto ancora
lavorando”. Mala motivazione non manca: "Mi piace fare quello che faccio, mi piace fare I’ atleta, mi piace
I’ adrenalina che ho provato in questi ultimi due anni. Quello che ho raggiunto e quello che ho inseguito tutta
la carriera. Fare questo sport per me € una cosa bellissima e un privilegio”, ha asserito.

Il festival rosa € stato anche |'occasione anche per presentare il nuovo marchio ufficiale dell'atleta,

un'interpretazione artistica dellatigre. Un simbolo che, a suo dire, vuole diventare un "invito atrovare
dentro di séil coraggio necessario per affrontare le sfide ei momenti difficili".

(Ib)



