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COMUNICATO n. 2895 del 02/10/2026

Cogl, Fiorini, Fortunato, Mihai e Stano, la marcia
italiana illumina gli Europe di Birmingham

Riflettori accesi sulla marcia per raccontare la pioggia di medaglie azzurre agli ultimi
Europe di Birmingham in Inghilterra oggi al Festival dello Sport di Trento. Nella sala
di Palazzo Geremia gli atleti medagliati nella maratona e nella mezza maratona di

mar cia agli Europel Andrea Cosi, Sofia Fiorini, Francesco Fortunato, Alexandrina
Mihai e Massimo Stano. Intervistati dal giornalista della rosea Andrea Buongiovanni i
cinque atleti hanno raccontato sia le emozioni date dalle medaglie conquistate la scor sa
estate sia la loro passione per una disciplina cosi impegnativa come la mar cia.

Ad aternarsi al microfono i protagonisti delle 5 meravigliose medaglie vinte agli Europei di atletica di
Birmingham il 15 agosto 2026 nell’ arco di una mattinata destinata a restare leggendaria per questa disciplina
atletica

Lamedaglia piu inattesa e stata forse quella del giovanissimo toscano Andrea Cosi, che ha raccontato:
“Anche se e passato un mese e mezzo I’ emozione é ancora tanta perché per me e stato il primo risultato.
Sapevo di lottare per una medaglia ma finché non lo fai non hai realizzato nulla. Ho ancora tanta emozione e
la consapevolezza di avercelafatta e ora sicuramente mi apre a cercare di realizzare risultati pit importanti
nel 2027 con la Coppa Europaei mondiali e poi I’anno dopo ci sono le olimpiadi”.

Altro podio a Birmingham per il pugliese Francesco Fortunato argento nella mezza maratona: “ Adesso mi
sento sereno, sono contento il giusto per I’ argento, penso che sia quella che mi sono meritato quel giorno. La
stagione e stata eccezionae. Ho vinto tutte le gare a cui ho partecipato tranne gli europei, ho fatto il record
europeo che se non succede niente entro fine anno dovrebbe rimanermi, oltre al record indoor a febbraio.
Dopo | europeo mi sono concentrato su altro”.

Alexandrina Mihai, argento nella mezza maratona ha invece sottolineato |a sua grande soddisfazione: “ Sono
arrivata a Birmingham con tante ambizioni e torno ancora pit ambiziosa. E' una medaglia che ho voluto
tanto, non sapevo di che colore, I’ oro era molto difficile mavolevo una medaglia e sono tornata a casa
contentissima del mio risultato. Questa medagliami proietta negli anni avenire in maniera piu consapevole
di me stessa e di quello che posso fare ai mondiali 2027 e ale Olimpiadi 2028” .

Lagrande sorpresa con un incredibile oro nellamaratona di marciasi legaa nome di SofiaFiorini: “Per me
- ha detto I’ atleta toscana - € stato un momento bellissimo, il coronamento di un 2026 fantastico e molto
lungo. Avevo la consapevol ezza che Birmingham potesse essere il mio biglietto da visita nel mondo delle
grandi perché erail primo europeo in assoluto. Mi sono goduta ogni singolo metro dei miei 42 chilometri e
vorrel rifare la gara anche ora perché é stato molto bello. Avevo sicurezza e consapevolezza dei miei mezzi
mal’ oro me ne hadata ancoradi piu”.

Campione olimpico dalla20 Km alle Olimpiadi di Tokyo e frale stelle della maratonatricolore Massimo
Stano haraccontato: “ Per me quella era una garaimportantissima. Eral’ obiettivo dell’ anno. Sono esperienze
che mai avrei pensato di raggiungere quando ero bambino. E' stato molto bello anche se Sofiami ha rubato
un po’ lascenacon il record del mondo mentre io ho fatto solo il record europeo. Sono stracontento della
mia gara ma anche orgoglioso, come capitano della nazionale di marcia, per quello che abbiamo dimostrato
agli Europei. Questo ti da ancora piti orgoglio di essere italiano e di essere un marciatore”.
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