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COMUNICATO n. 818 del 28/03/2026

Tonina: "L'obiettivo è promuovere l'allattamento quale componente fondamentale per lo sviluppo
infantile"

Allattamento: approvate le nuove linee guida
rivolte ai servizi per la prima infanzia
Prosegue l’impegno della Provincia a favore della salute materno-infantile e della
prevenzione dell'obesità precoce. La Giunta ha approvato le nuove linee guida per la
gestione del latte materno nei servizi per la prima infanzia (0-3 anni), un
provvedimento che recepisce le indicazioni dell'OMS e dell'UNICEF, nonché le novità
introdotte dalla legge nazionale 149/2025. L'obiettivo è promuovere politiche che
sostengano e facilitino l’adozione di sane abitudini alimentari fin dalle primissime fasi
della vita, nel rispetto di standard di sicurezza alimentare, riconoscendo l'allattamento
riconosciuto come un presidio fondamentale per la salute pubblica.
"Con questo atto - commenta l’assessore alla salute e politiche sociali, Mario Tonina -
vogliamo sostenere in modo concreto la continuità dell’allattamento nei servizi per la
prima infanzia. Grazie alla collaborazione con l'Azienda sanitaria, abbiamo definito
procedure che garantiscono modalità corrette e sicure di raccolta, conservazione,
trasporto e somministrazione del latte materno. Si tratta di un atto fondamentale per la
tutela della salute dei bambini e delle bambine".

Il provvedimento nasce dalla necessità di dare attuazione alle politiche di promozione della salute
materno-infantile: l'obiettivo è favorire la continuità dell’allattamento non solo in ambito familiare ma anche
nei contesti extradomestici, inclusi i servizi per la prima infanzia, riconoscendo il valore di questa pratica
per il benessere dei piccoli. Il riferimento è la legge 3 ottobre 2025, n. 149, che ha rafforzato il
riconoscimento del latte materno quale nutrimento essenziale per la prevenzione e la cura dell'obesità. 

Al fine di garantire standard omogenei sull’intero territorio provinciale, sono state adottate linee guida
specifiche, elaborate in collaborazione con le strutture competenti dell'Azienda sanitaria. Questi documenti
disciplinano nel dettaglio la gestione del latte materno all'interno dei servizi 0–3 anni, focalizzandosi sugli
aspetti tecnico-pratici necessari a mantenere elevati livelli di sicurezza. Il testo fornisce indicazioni operative
indispensabili per i gestori dei servizi e per il personale, assicurando che ogni fase del processo avvenga nel
pieno rispetto delle norme e degli standard igienico-sanitari.
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