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COMUNICATO n. 640 del 13/03/2026

Al vial’ultimo fine settimana di GIMME FIVE,
con Ghedinae Gardin

Larassegna GIMME FIVE — nata dalla collaborazionefrail Trento Film Festival e

I’ Azienda per il Turismo di Trento, grazie al sostegno del Comunedi Trento edi
Trentino Marketing, con il supporto dei Comitati provinciali CONI e CIP ed€
Coordinamento olimpico provinciale— s avvia a conclusione, in occasione dell’ ultimo
weekend di Giochi Paralimpici Invernali a Milano Cortina 2026.

Duranteil talk letterario di venerdi, il campione di sci alpino presentera“ Ghedo”,
|”autobiografia scritta con L orenzo Fabiano, mentreil comico trentino e atteso a
palazzo Geremia sabato sera alle 20.30, con il suo nuovo spettacolo “ Vincereoltreil
traguardo”. Nel programma cinematogr afico, s segnala la proiezione di “ Streif — One
hell of aride’, documentario sulla famiger ata discesa Hahnenkamm di Kitzbuhel,
mentreil panel di sabato pomeriggio sara un’occasione per rifletteresu “I tanti inverni
del monte Bondone”.

Venerdi 13 marzo ale 18, negli spazi dell’ ex Niccolini in piazza Cesare Battisti, €in

programma |I’imperdibile appuntamento con Kristian Ghedina, che presenteraal pubblico di GIMME FIVE
la sua recente autobiografia: Ghedo. Non ho fretta, ma vado veloce (edizioni Minerva, 2025), scritta
insieme a Lorenzo Fabiano. A dialogare con Ghedina, lagiornalista Fausta Slanzi. 1| campione di sci

alpino sara poi ospite negli spazi del MultisalaModena, ale 20.30, durante il momento di dialogo, moderato
daVirna Pierobon, che seguiralaproiezione di STREIF — ONE HELL OF A RIDE, per laregiadi Gerald
Salmina (Austria/ 2015/ 98". 1l film documentario, dedicato alla discesa di Hahnenkamm a Kitzbuhel,
racconta quella che é in assoluto |a gara sciistica piu spettacol are e pericol osa, vinta quest’ anno dall’italiano
Giovanni Franzoni. Le prevendite sono acquistabili a questo link.

Sabato 14 marzo, a partire dalle 15.30 e sempre negli spazi dell’ ex Niccolini, La grande sfida Paralimpica—
Simboli in gioco: un laboratorio a cura della Cooperativa sociale GSH che invita a scoprire |o sport come
linguaggio universale, accessibile e divertente, attraverso libri e giochi ad hoc. La partecipazione e liberae
gratuita fino ad esaurimento posti. Sempre negli spazi dell’ ex Niccolini, maalle ore 18, &€ in programma
I’incontro dal titolo | tanti inverni del Monte Bondone, durante il quale I’ ex azzurra di sci e giornalista Sky
Sport Dody Nicolussi, il Tecnico Nazionae FISDIR - Federazione italiana Sport Paralimpici degli
Intellettivo-Relazionali Betty Nicoluss eil presidente dell’ Asis Trento Martino Orler rifletteranno, moderati
da Elena Tonezzer della Fondazione Museo Storico del Trentino, su passato, presente e futuro dell’“ Alpe di
Trento”. Alle 20.30, nell’inedita cornice di Palazzo Geremia, il comico Lucio Gardin offriraa pubblico uno
spettacolo teatrale multimedial e che racconta con ironialo sport olimpico e paralimpico. Ridendo di
abitudini e luoghi comuni, Vincere oltreil traguardo valorizza talento e determinazione, mainvitaanche a
riflettere. L’ ingresso e gratuito fino ad esaurimento posti, prenotabili a questo link.

Domenica 15 marzo alle 15.30 tornano le letture ad ata voce di Soledad Rivas e Andrea Oberosler, negli
gpazi dell’ ex Niccolini. Prendendo come spunto i due albi illustrati Cane Puzzone alle Olimpiadi e Cane
Puzzone vaasciare (Terre di Mezzo Editore), il loro laboratorio, dal titolo "Conosci Cane Puzzone?',
propone un’ attivita sensoriale dove il fiuto — pardon, I’ olfatto — la fara da padrone. Consigliato dai 4 anni in
su, la partecipazione € libera e gratuita fino ad esaurimento posti, prenotabili a questo link. Alle 17, A.S.D.
Amici delle Arti Marziali e UISP proporranno in piazza Cesare Battisti, I’ Avviamento alle Arti Marziai e


https://cineworld.18tickets.it/film/39014
https://go.prismi.io/events/form/90843222-5220-46b9-8695-7f319316c776
https://go.prismi.io/events/form/e5db025e-408e-4c9f-a7df-eb512625f16f

alla Ginnastica Acrobatica, un’ occasione per avvicinars ale arti marziali e alla ginnastica acrobatica, tra
equilibrio, coordinazione e controllo del corpo, guidati daistruttori qualificati e con attivita dinamiche e
dimostrative pensate per sperimentare il movimento, ladisciplinael’ energiadell’ azione in piazza. La
partecipazione e libera e gratuita, previa sottoscrizione di una liberatoria (per i minori afirmadel genitori).
Sempre alle 17, ma negli spazi interni dell’ex Niccolini, € in programmail Laboratorio espressivo acuradi
Artica, I atelier artistico di Anffas Trentino. Anche in questo caso la partecipazione € libera e gratuita, masi
consigliala prenotazione a questo link. A chiudere larassegna, ale 20.30, negli spazi del Multisala Modena,
laproiezione di CONNECTED di Aleksandra Macigjczyk (Polonia/ 2018/ 18’), ovvero il racconto di

un giorno nellavita di Krzysztof, cinquantenne cieco, e di Wiola, suamoglie e guida, e BLACK ICE

di Zachary Barr e Peter Mortimer (USA /2020 / 44’), documentario in cui Manoah Ainuu, Conrad Anker e
Fred Campbell si ritrovano a condividereil loro amore per ['avventurainvernale in montagna con un gruppo
di aspiranti arrampicatori su ghiaccio nel Montana. Seguira alla proiezione un incontro con Alberto
Benchimol, fondatore e presidente di Sportfund.

Anche questo weekend, infine, GIMME FIVE sara presente sull’ Altopiano di Piné. E previstainfatti sabato
14 marzo alle 17, presso la Biblioteca LAC, la presentazione del libro "Dieci ferite" di Lorenzo Fabiano
(Fandango, 2024): dieci storie di sconfitte sportive e di conseguente riscatto, perché per arrivare avincere
bisogna prima di tutto saper perdere. A dialogare con |’ autore, Carlo Martinelli.

Si ricorda che I’ area food sara a disposizione in piazza Cesare Battisti dal lunedi al giovedi dale 11 dle 18 e

dal venerdi alladomenicadalal1l alle 20, mentre il maxischermo per seguire le gare in diretta sara sempre
operativo durante tutte le competizioni in palinsesto.

(us)
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