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COMUNICATO n. 1318 del 23/05/2025

Lo studio di biomonitoraggio umano e realizzato dall’| SSin collaborazione con Apss

Al viail progetto I TINERE sui contaminanti
ambientali

Definirei valori di riferimento per una selezione di contaminanti ambientali nella
popolazione, per valutare |’ esposizione a varie sostanze, individuar e gruppi vulner abili
e confrontarei dati con quelli di altri contesti territoriali. E questo I’ obiettivo del
progetto ITINERE (I Talian national exposur e to environmental contaminants and
reference values), uno studio di biomonitoraggio umano realizzato nell’ambito del
programma eur opeo PARC. Per I’ltaliail progetto e coordinato dall’ I stituto superiore
di sanita (ISS) ein Trentino viene realizzato dal Dipartimento di prevenzione

dell’ Azienda provinciale per i servizi sanitari. Saranno coinvolte cento per sone, che
riceveranno a casa una lettera di invito per partecipare al progetto. Per approfondirele
modalita e le finalita dello studio mer coledi 4 giugno alle 17 nell’ Auditorium del Centro
servizi sanitari di viale Veronaa Trento s terra un incontro pubblico informativo a
curadel’lSS.

Attualmente I’ Italia dispone di un numero limitato di dati relativi ai contaminanti ambientali nella
popolazione; il progetto ITINERE risultaquindi particolarmente rilevante per la salute pubblica e le future
politiche ambientali. In Trentino saranno coinvolti 100 partecipanti, trai 18 ei 39 anni, residenti da almeno
tre anni nel territori oggetto di indagine. | nominativi sono stati selezionati casualmente dalle anagrafi di due
comuni con livelli differenti di urbanizzazione: 50 residenti nel Comune di Trento e 50 residenti nel
Comunedi VillaLagarina. Dal mese di maggio |le persone selezionate ricevono unaletteradi invito ala
partecipazione. Chi aderira allo studio potra sottoporsi al prelievo di campioni biologici (sangue e urine)
effettuato dal Dipartimento di prevenzione di Apss per misurare la presenza di specifiche sostanze chimiche
di interesse attuale quali bisfenoli, DINCH, ftalati, metalli, pesticidi e PFAS. Inoltre, sararichiesto di
compilare un questionario sullo stile di vita, che contribuira all’ interpretazione dei dati analitici raccolti.

| risultati complessivi dello studio saranno diffusi pubblicamente dall’ I stituto superiore di sanitaentro il 31
dicembre 2027, siaai partecipanti sia alla comunita scientifica. | risultati individuali saranno invece
comunicati in formariservata esclusivamente ai diretti interessati, tramite un report personalizzato con nota
esplicativaredattadall’ I1SS.

Il prossimo mer coledi 4 giugno alle 17 all’ Auditorium del Centro servizi sanitari di viale Verona di
Trento si terra un incontro informativo pubblico per approfondire le finalita e le modalita dello studio a cura
di AnnaMarialngelido, ricercatrice del Dipartimento ambiente e salute dell’ I stituto superiore di sanita,
responsabile scientifico e coordinatrice del progetto. L’ incontro sara trasmesso anche in diretta Y outube sul
canale ufficiale di Apss (@ApssTrento), dove restera disponibile anche dopo I’ evento. Ladiretta sara
raggiungibile da qui.

Per ulteriori informazioni & possibile contattare il Dipartimento di prevenzione di Apss all’indirizzo e-mail:
studio.itiner ss.tn.it
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https://www.youtube.com/live/EDZmDGEt290




