
 Ufficio Stampa della Provincia autonoma di Trento
Piazza Dante 15, 38122 Trento 
Tel. 0461 494614 - Fax 0461 494615 
uff.stampa@provincia.tn.it

COMUNICATO n. 3372 del 04/12/2023

L’assessore Tonina in Giudicarie per incontrare il personale di ospedale e distretto

Aperto a Tione il nuovo Nucleo di cure intermedie
Visita nelle Valli Giudicarie oggi pomeriggio per i vertici della sanità trentina.
L'assessore alla salute e politiche sociali Mario Tonina, accompagnato dal direttore
generale di Apss Antonio Ferro, dal direttore del distretto sud Luca Fabbri e dal
direttore medico dell’ospedale di Tione Andrea Ziglio, ha incontrato il personale
sanitario in quella che è la prima di una serie di visite nelle strutture dell’Apss.
L’incontro con i direttori medici, i coordinatori e il personale di ospedale e distretto si è
svolto in un clima disteso e di confronto reciproco su alcune tematiche rilevanti per la
sanità trentina e delle Valli Giudicarie. Dopo il confronto con il personale è stato
presentato il nuovo Nucleo territoriale di cure intermedie alla presenza del sindaco di
Tione di Trento Eugenio Antolini e del presidente della Comunità delle Giudicarie
Giorgio Butterini. Una struttura per i pazienti delle Valli Giudicarie che ha l’obiettivo
di favorire le dimissioni protette dall’ospedale in vista di un recupero funzionale prima
dell’invio a domicilio. Il servizio, che rientra nel più ampio programma di
potenziamento territoriale, fa parte di un modello organizzativo che vede nella
centralità del paziente e nella prossimità dei servizi la risposta alle mutate esigenze di
salute della popolazione.

«L’apertura di questo nuovo e atteso servizio – ha commentato l’assessore provinciale alla salute, Mario
Tonina – assume più di un significato. È importante prima di tutto per questo ospedale, per la comunità di
riferimento, ma al tempo stesso ha una valenza provinciale perché dimostra l’attenzione verso i territori e i
cittadini che li abitano. È una proposta concreta, che parte da 8 posti con la previsione di riservarne 15 per
quei pazienti che, in via di dimissione, necessitano ancora di un po’ di tempo per recuperare le condizioni
ottimali prima di ritornare a casa. Sono servizi importanti, strategici che è compito nostro saper garantire,
nel rispetto delle aspettative dei cittadini ma anche di quella grande tradizione della nostra autonomia che
nei decenni si è sempre adoperata alla ricerca delle soluzioni migliori».

Tonina ha colto l’occasione per ringraziare i sanitari, gli amministratori locali e per ricordare come in questi
suoi primi passi da assessore alla salute sarà data la precedenza alla fase di ascolto, a partire da tutti gli
operatori che lavorano in questo settore, indistintamente. «Abbiamo tante sfide da affrontare – ha concluso –
dalla riduzione delle liste di attesa all’organizzazione del pronto soccorso fino al reperimento di medici e
infermieri, problema che affligge tutta la sanità nazionale. Ma sono certo che proprio grazie alla nostra
speciale Autonomia, unita a serietà e impegno, riusciremo a dare le risposte che i nostri cittadini meritano».

Il direttore generale di Apss Antonio Ferro ha sottolineato: «L’ospedale di Tione è una struttura sanitaria
pienamente integrata nell’ospedale policentrico che la rende importante non solo per la zona delle
Giudicarie ma anche per tutto il territorio provinciale. Nell’ultimo anno abbiamo potenziato l’attività
urologica, realizzata la nuova area diurna chirurgica e ortopedica e la nuova area riabilitativa. Il nostro
impegno è quello di mantenere i livelli di qualità raggiunti cercando di presidiare le attività per rendere la
struttura sempre più attrattiva per i professionisti».



«Per quanto riguarda il Nucleo di cure intermedie – ha proseguito Ferro – portiamo a compimento un
intervento che dimostra la volontà di investire e potenziare nelle strutture territoriali e ospedaliere di valle, in
un’ottica di equità di accesso per tutti i cittadini senza rinunciare alla qualità e sicurezza delle cure. Le nuove
cure intermedie rispondono alle previsioni del protocollo firmato con la Comunità delle Giudicarie nel 2016
oltre a rispecchiare quanto contenuto nel decreto ministeriale 77 del 2022 che vede nelle cure intermedie una
funzione riconducibile all’Ospedale di comunità».

La nuova area dedicata alle cure intermedie occupa gli spazi al 2° piano del corpo ospedaliero che, fino a
ottobre 2022, ospitava la Residenza sanitaria assistenziale ospedaliera (Rsao) di Tione. Il Nucleo di cure
intermedie è una struttura sanitaria territoriale di ricovero che ha l’obiettivo di favorire le dimissioni protette
dall’ospedale in vista del recupero funzionale del paziente prima dell’invio al proprio domicilio. L’attività è
gestita direttamente da Apss e, a regime, prevede una dotazione di 17 posti letto di cui due da dedicare a una
progettualità sperimentale di cure intermedie a indirizzo palliativo. L’assistenza medica è assicurata dal
personale dell’Unità operativa di medicina interna dell’Ospedale di Tione. L’avvio delle attività sarà
graduale, inizialmente con otto posti letto (a cui sono dedicati un medico a tempo parziale, sette infermieri e
dieci operatori socio sanitari) per poi arrivare a regime con 17 posti letto totali e personale composto da un
medico, un coordinatore infermieristico, un tecnico della riabilitazione, dieci infermieri e dieci operatori
socio sanitari.

L’assistenza erogata dal Nucleo cure intermedie si colloca a metà tra il ricovero ospedaliero e l’assistenza
domiciliare con l’obiettivo di prevenire la riospedalizzazione precoce, l’ospedalizzazione inappropriata
nonché l’inserimento anticipato in Rsa rispetto alle reali necessità delle persone. Il nucleo garantisce
prioritariamente la copertura dei bisogni assistenziali riferiti all’area della cronicità (non necessariamente del
solo paziente anziano), che non possono trovare un’efficiente risposta nel breve/medio periodo a domicilio.
Si tratta quindi di un contesto in grado di regolare i flussi in uscita e in entrata dall’ospedale fungendo da
struttura filtro territoriale anche se afferente fisicamente e in parte organizzativamente all’ospedale.

Intervista assessore Tonina
 https://www.youtube.com/watch?v=ZdCKM3zhshM

Intervista direttore generale Apss Ferro
 https://www.youtube.com/watch?v=Jm_Tj-s7cew

Riprese e immagini a cura dell'Ufficio stampa

https://www.youtube.com/watch?v=bepavapixNk 

https://www.youtube.com/watch?v=pNaX8CzK21c 

Scarica il service video >   https://tinyurl.com/ducukxhf
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