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COMUNICATO n. 2791 del 29/09/2023

I ragazzi trentini si sono divertiti dialogando con i campioni degli sport invernali e provando i
simulatori

Nelle Gallerie di Piedicastello la seconda giornata
di Trentino Sport Meeting
Giovani protagonisti, questa mattina, nel secondo giorno di Trentino Sport Meeting.
Nelle gallerie di Piedicastello gli studenti frequentanti la classe seconda F dell’Istituto
comprensivo “Trento 5” e il liceo linguistico Sophie Scholl di Trento hanno potuto
liberare la loro energia nei simulatori sportivi tra sci di salto, sci alpino, prove di
potenza, precisione ed equilibrio. All’evento, intitolato “Giovani e sport” hanno avuto
pure l’opportunità di conoscere da vicino i due campioni olimpici Amos Mosaner
(medaglia d’oro nel curling a Pechino 2022) e Giacomo Bertagnolli (vincitore di otto
medaglie alle Paralimpiadi di Pyeongchang 2018 e Pechino 2022), dialogare con gli
azzurri del curling Mattia Giovanella e Sebastiano Arman, carpire qualche segreto
dello sci dalla sciatrice paralimpica Chiara Mazzel e la sua guida Fabrizio Casal.
Domani la giornata conclusiva.

Un dialogo ad ampio raggio dove si è parlato prima di potenza ed equilibrio, doti necessarie per lo sci e il
curling, quindi di costanza, perseveranza, disciplina e passione: le doti fondamentali per riuscire in qualsiasi
sport, non solo in quelli praticati dai campioni presenti. La presidentessa del Coni Paola Mora ha invece
spiegato come lo sport non sia assolutamente un ostacolo allo studio. Dopo le prime titubanze i giovani
hanno impiegato poco a prendere confidenza con le tecnologie e, infilati scarponi e casco, a turno si sono
“lanciati” dal piccolo trampolino col quale si può capire cosa significa saltare con gli sci. Anche se il salto è
di pochi centimetri e il tutto dura pochi secondi, adrenalina e velocità non mancano. Molto gettonato anche
il simulatore dello sci alpino dove ci si può cimentare nella discesa libera o nello slalom con tanto di
schermo tridimensionale. I ragazzi si sono poi sfidati a lungo con la carabina laser del simulatore biathlon
cercando di centrare il bersaglio, nelle prove di elevazione e potenza con il pallone da calcio e in quelle più
difficili di coordinazione ed equilibrio . All’esterno delle gallerie non sono mancate le code per percorrere in
sella alla bicicletta l’anello molto ondulato e con un po’ di pratica. Le gallerie rimangono aperte al pubblico
e chiunque voglia provare i simulatori e mettere alla prova le proprie abilità lo potrà fare dalle 10 alle 18.
Nella galleria Bianca, inoltre, è possibile osservare la mostra “Alps: comprendere la montagna (visite
guidate alle 15,16 e 17) e l’installazione video “Storie di sport e Montagna”.
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