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COMUNICATO n. 1050 del 15/04/2023

La maratona non competitiva s étenuta oggi pomeriggio al lago di Terlago

Passeggino mar athon: oltre 400 partecipanti in
marcia sullerive dd lago

Famiglie, bambini, giovani, adulti, nonni eanimali: tutti assiemein cammino, tra
scherzi erisate, attorno al lago di Terlago, sbarrierato, e dunque accessibile, anche a
passeggini, carrozzelle e ai diversamente abili per la prima edizione della Passeggino
mar athon, ma non € solo questo il motivo. Lafinalita del progetto erarendere, in via
permanente, il lago “inclusivo” e accogliente per tutti e per tutte le eta, dai neonati agli
anziani. L’iniziativa e stata ideata e promossa dall’ Agenzia per la coesione sociale della
Provincia Autonoma di Trento con il Comune di Vallelaghi eil Distretto Famiglia
Vallelaghi. La camminata s articolava lungo un percorso di 5 km: partenza dal bar
“Lido 2.0" del lago, s proseguiva poi lungo la pista ciclabile fino ad entrare nel borgo
di Terlago eil taglio del nastro del traguardo al punto di partenza percorrendo la
strada provinciale. Al termine della manifestazione sono stati consegnati i premi alle
famiglie partecipanti e festeggiato con merenda, animazione e musica per tutti.

Unabella giornata per divertirsi in famiglia godendo del lago, di un buon clima e con una spensierata festa
finale, ha battezzato la prima edizione della Passeggino marathon che - promettono gli organizzatori - si
ripetera anche il prossimo anno. Registrate oltre 400 adesioni da parte di famiglie provenienti datuttala
regione e da alcuni comuni delle province di Verona e Vicenza, segno che anche iniziative come questa
alimentano il benessere familiare in un Trentino che sempre piu si dimostra essere “ Amico delle famiglie”.
Unavocazione territoriale nata grazie alla sensibilita dimostrata dalla Provincia autonomadi Trento verso
politiche che volevano sostenere, con interventi mirati e lungimiranti, le famiglie, lanataitaei giovani.

Il progetto é stato ideato dall’ Agenzia per la coesione sociale della Provincia autonomadi Trento e oggi era
presente il suo dirigente Luciano Malfer: “prima edizione della maratona grazie al lavoro in sinergiacon il
Distretto famiglia, il Comune di Vallelaghi eil Gruppo Sportivo Fraveggio”. In conclusione Malfer ha
ricordato che il progetto nasce da una comunita particolarmente sensibile e attenta alle politiche familiari,
visto che il Comune Vallelaghi e certificato “Family in Trentino” ed aderisce a locale Distretto famiglia
Valledei Laghi. “Inoltre —hadetto - il percorso sara contraddistinto dai pittogrammi “family” dedicati a
fornire indicazioni specifiche alle famiglie sul didlivello, i servizi presenti, i parchi gioco e le tempistiche”.

“Ci stiamo lavorando da diversi mes - haesordito L orenzo Miori sindaco del Comune Vallelaghi —. Sotto
laveste di unamaratonavi € la cornice accattivante di una passeggiata inclusiva, intergenerazionale, rivolta
aa 360 gradi atutti: dai passeggini per i neonati ai portatori di disabilitae agli anziani. All’interno del
nostro Distretto famiglia questo evento € sicuramente il piu significativo e lo vorremmo replicare anche nei
prossimi anni. La sceltadel lago di Terlago non é casuale: il minimo dislivello e un fattore importante e
altrettanto importante e il target del lago: turismo sportivo arricchito da falesie, arrampicate, escursioni,
lake-line, piste ciclabili. Per realizzare questo progetto — ha proseguito - abbiamo coinvolto varie
associazioni locali, il gruppo giovani, “Inter-agiamo” composto da genitori, il gruppo anziani, la proloco, i
vigili del fuoco.”



“Dopo il Covid stanno ripartendo tante iniziative per la coesione sociale — ha detto L uca Sommadossi,
presidente della Comunita Valle dei Laghi —ed e importante essere qui per noi per dare visibilitaainiziative
dellanostravalle. Lavoriamo in un Distretto famiglia Vallelaghi che havoglia di tornare a portare fermento
con attivita ed eventi sul territorio. Andiamo avalorizzare un territorio, il lago di Terlago, che @uno dei 7
laghi dellanostravalle. Ogni lago ha una sua specificita ed é questa la nostra peculiare ricchezza’.

In chiusura, Maur o Bressan, presidente del Gruppo Sportivo Fraveggio: “ Abbiamo sposato appieno questa
iniziativa perché vogliamo promuovere lo sport a 360 gradi, non solo agonistico, maci rivolgiamo ale
famiglie, a nonni, in sintesi: atutte le eta. L‘ evento e occasione per scoprire un angolo dellanostravalle a
pochi passi dallacittadi Trento. Un percorso semplice che parte dal lido di Terlago, girain senso orario su
un sentiero sterrato, poi segue la ciclabile a sud e rientra passando dal borgo di Terlago e arriva nuovamente
nel ritorno al lago. Sottolineo cheil percorso é sharrierato, fruibile ed € occasione di farsi conoscere nel
nostro Trentino e attirare la frequentazione delle famiglie residenti e di turisti.”

INALLEGATO IL MANIFESTO
Riprese a cura dell' Ufficio Stampa

Luciano Malfer
https://www.youtube.com/watch?v=zqixnabrGx4

Sindaco Lorenzo Miori

https.//www.youtube.com/watch?v=1tQSG900GK Y

Famiglia Andrea e Barbara
https://www.youtube.com/watch?v=6PAXmdspHCQ
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https://www.youtube.com/watch?v=zqixna6rGx4
https://www.youtube.com/watch?v=ItQSG90oGKY
https://www.youtube.com/watch?v=6PAxmdspHCQ

