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COMUNICATO n. 2249 del 28/07/2023

Protocollo tra Azienda sanitaria e Casa di cura Eremo, in collaborazione con il Dipartimento Salute e
politiche sociali

Riabilitazione cardiologica: avvio di un setting
Innovativo per |'assistenza

Approvato il protocollo clinico-sanitario tral’ Azienda provinciale per i servizi sanitari
ela Casadi cura Eremo, in collaborazione con il Dipartimento Salute e politiche
sociali, per I'avvio in forma sperimentale di un setting assistenzialerelativo alla
riabilitazione cardiologica intensiva in regime ospedalier o del paziente con scompenso
cardiaco. Lo ha deciso oggi la Giunta provinciale, su proposta dell' assessor e alla salute,
politiche sociali, disabilita e famiglia, Stefania Segnana: " Viene avviato un nuovo

per cor so riabilitativo potenziato - commenta Segnana - che ha l'obiettivo di garantire
al paziente cardiopatico le cure piu appropriate in base al suo profilo clinico. || nuovo
setting sar a car atterizzato - prosegue |'assessor e - da elevati standard assistenziali e
risor se dedicate; il ricover o viene affiancato dall' offerta ambulatoriale, per il follow up
eil controllo dell’ evoluzione clinica, finalizzata alla prevenzione di eventuali recidive".

Il nuovo percorso risponde all'esigenza di implementare |’ assistenza sanitaria per il paziente con scompenso
cardiaco con esigenze cliniche “intermedie” tral’ assistenzanel setting ambulatoriale/territoriale e del
reparto di cardiologia per pazienti acuti, attraverso il ricovero presso una struttura ospedalierariabilitativa
dotata di un centro cardiologico per I’ erogazione di trattamenti farmacologici e strumentali di breve durate
eripetuti nel tempo. Il paziente con scompenso cardiaco hainfatti necessita di controlli ripetuti siaclinici
che strumentali nel tempo, essendo una patologia cronica con elevato rischio di riacutizzazioni; inoltre la
complessita della patologia richiede interventi terapeutici complessi e mirati, adattati alle necessita dei vari
pazienti che presentano una notevole varieta nelle richieste terapeutiche.

|l setting sara attivato in via sperimentale, entro il 31 ottobre 2023 fino al 31 dicembre 2026, presso una
sezione dedicata della Casadi cura Eremo di Arco, costituita da un nucleo fino a4 posti letto, piu un
ulteriore posto letto per situazioni particolari con possibilita di monitoraggio pressorio invasivo, tutti inseriti
fraquelli attualmente accreditati per lariabilitazione cardiologica.
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