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COMUNICATO n. 2390 del 29/09/2015

Venerdi 9 ottobre alle 18 appuntamento al Castello del Buonconsiglio

TAVOLE MEDIEVALI: IL CIBO AL TEMPO DI
TORRE AQUILA

Venerdi 9 ottobre alle ore 18 al Castello del Buonconsiglio Franco Cardini inaugurera
il ciclo di conferenze dedicate al tema del cibo e ai magnifici affreschi di Torre Aquila.
Ingresso libero fino a esaurimento posti.-

Cosasi mangiava nel 1400 in Italia? Quali erano i piatti pit apprezzati dai nobili e come si nutrivainvece il
popolo? Prima della scoperta dell'’America e del conseguente arrivo della patata, del mais e del pomodoro
guali erano le materie prime che venivano utilizzate e come venivano cucinate? Quali erano le ricette piu
comuni e quali bevande venivano proposte durante i convivi? A queste e ad altre domande sulla vita
medievale risponderanno tre grandi studiosi italiani che nel mese di ottobre saranno protagonisti nel ciclo di
conferenze intitolato "Tavole Medievali”, incontri aingresso libero che si terranno nella Sala Marangonerie
del Castello del Buonconsiglio grazie al sostegno di Mediocredito Trentino Alto Adige e Cantine
Mezzacorona

Il celebre Ciclo dei Mesi affrescato nel 1400 in Torre Aquiladal maestro boemo Venceslao € uno trai piu
noti capolavori del gotico internazionale ed e una straordinaria testimonianza pittorica della vita medievale,
fatta anche di vendemmie, mietiture, semine ma anche di banchetti e nobili riunioni conviviali. Nel volgere
del grande evento Expo di Milano tre incontri che avranno come temail cibo e Torre Aquila animeranno il
mese di ottobre al Castello del Buonconsiglio di Trento. Il primo si terravenerdi 9 ottobre alle ore 18 con il
professor Franco Cardini, grande studioso del Medioevo, che parlera sul tema"La civilta cortese fra Trento
elaToscana. Il Ciclo dei Mesi nel Castello del Buonconsiglio ei Sonetti di Folgore di San Gimignano".
Venerdi 23 ottobre alle ore 18 Antonella Campanini, insegnante all'Universita degli Studi di Scienze
Gastronomiche di Pollenzo parleradella”Cucinain Italiaal tempo dei Ciclo dei Mesi di Torre Aquila: cibi e
ricettari". Concluderail ciclo giovedi 29 ottobre alle ore 18 il professor Massimo Montanari, docente
all'Universitadi Bologna e Pollenzo, con l'intervento su "La fabbrica del cibo. Paesaggio agrario e usi
alimentari nel Ciclo dei Mesi". -
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