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COMUNICATO n. 1722 del 01/07/2021

La presentazione con i responsabili dei Parchi Adamello Brenta, Paneveggio Pale di San Martino e
Stelvio e delle Reti di Riserve

L’ estate nal Parchi naturali trentini: tuttele
Iniziative per la“ripartenza”

E’ un’estate diversa dalle altre, un’ estate particolarmente intensa e densa di
aspettative, quella cheinaugurano in questi giorni i Parchi naturali trentini, asseme al
sistema delle Reti di Riserve. || desiderio di percorrerei loro sentieri dopo il lungo
periodo della pandemia, € particolarmente fortein tutto il Paese, ma anche all’ estero.
In questi mesi i Parchi hanno lavorato molto per far si chel’ esperienza della visita
possa esser e goduta nel migliore dei modi, dai visitatori ester ni ma anche dai residenti.
Stamani, in Provincia, la presentazione delle proposte messe a punto, assieme al
vicepresidente della Provincia autonoma di Trento e assessor e all’ambiente Mario
Tonina, Romano Stanchina, dirigente del Servizio sviluppo sostenibile e aree protette
(in questa veste anche responsabile del settoretrentino del Parco Nazionale dello
Stelvio) Cristiano Trotter, direttore del Parco Naturale Adamello Brenta, Valerio
Zanotti, presidente del Parco Naturale Paneveggio Pale di San Martino, Alberto Pretti,
presidente del Comitato di coordinamento eindirizzo del settoretrentino del parco
dello Stelvio e Simone Santuari, presidente della Rete di Riserve Val di Cembra -
Avisio.

“L’eccellenza ambientale del Trentino — ha sottolineato I’ assessore Tonina — e
un’eccellenza di sistema, e come tale vogliamo che sia per cepita. Presentare assiemele
iniziative dei nostri Parchi e delle nostre Reti di riserve significa sottolinear e proprio
guesto aspetto: el’azione sinergica di tutti gli attori del sistema, con laregia attenta e
partecipe della Provincia autonoma, a render e possibile un successo che s rinnova di
anno in anno, malgrado le sfide che siamo chiamati ad affrontare, da Vaia al
cambiamento climatico al Covid-19. L’ affetto cheturisti evisitatori riservano al
Trentino ne ela prova piu evidente. Ma il successo dei nostri Parchi edelle nostre aree
protette € dovuto anche al coinvolgimento dei Comuni, delle Comunita, delle Asuc,
nonché del nostro associazionismo, dei nostri centri di ricerca, delle scuole, dei mussai, e
in definitiva di tutti i cittadini che s impegnano per garantire un futuro sostenibile alla
nostraterra, guardando soprattutto alle nuove generazioni”.

Leiniziative messe a punto dai Parchi trentini hanno diversi elementi in comune, ma anche delle specificita,
che esaltano i punti di forza dellerispettive aree. Si va dallafittissimatramadelle escursioni e delle visite
guidate, con il personale specializzato dei Parchi e avolte con accompagnatori d eccezione, alle proposte
culturali, fino agli eventi piu “ludici”, rivolti agrandi e bambini, sempre pero con |’ obiettivo di diffondere
guanto piu possibile la conoscenza dei valori legati alla sostenibilita ambientale, al’ eccellenza del
patrimonio botanico e faunistico presente in queste valli e in queste montagne, all’'importanza della
preservazione dei delicati equilibri ecologici sottes al sistema delle aree protette del Trentino.



Vediamo ora nel dettaglio le principali proposte elaborate dalle diverse realta intervenute alla conferenza
stampa di oggi.

Parco Naturale Adamello Brenta

Dopo il successo della primaedizione, Super park torna anche nell' estate 2021 per valorizzare le bellezze
del Parco Naturale Adamello Brenta e I’importanza della tutela dellI'ambiente con 7 passeggiate con
accompagnatori straordinari (chef, illustratori, scrittori e cosi via) nei sabati di luglio e agosto e 14
cinema ad impatto zero grazie a cinemasolare e all’ utilizzo delle cuffie, per gli appuntamenti che saranno
ai margine del bosco e nel cuore dei paesi di montagna, dal 26 luglio all'8 agosto.

Lerocce, i prati, i torrenti del Parco saranno |o scenario nel quale le “guide d’ eccezione” ambienteranno le
loro riflessioni, condividendo con gli altri escursionisti storie, visioni, prospettive nuove e diverse
sull”ambiente e la natura. | film proposti dalla rassegna costituiranno aloro volta occasioni preziose per
riflettere sul futuro del pianeta: s vada Honeyland di Tamara Kotevska e Ljubomir Stefanov a Now di Jim
Rakete (centrato su Greta Thunberg) a Nostalgia della luce di Patricio Guzman. Il progetto e sviluppato
assieme ad Impact Hub Trentino e sostenuto da numerosi attori del territorio. Per larealizzazione del cinema
solareitinerante si & coinvoltal’ ONG Bambini nel Deserto, che dal 2016 portail progetto “Cinema Du
Desert” in giro per il mondo.

Oltre aleiniziative di Superpark, |’ estate 2021 prevede oltre 130 proposte escur sionistiche organizzate
direttamente dal Parco o in collaborazione con le ApT, da giugno a settembre. Saranno attivita che, con
cadenza settimanale, porteranno gli escursionisti alascopertadel diversi ambienti del Parco, dalle
Dolomiti patrimonio Unesco ai tesori nascosti del Geopark, dagli apeggi a boschi coni loro animali.

Ed ancora: sono state organizzate tutta una serie di attivita “tematiche’, alla portata di tutti, per approfondire
divers aspetti dellavitadel Parco. Sugli alpeggi della Rendena (con escursioni nelle malghe e visite agli
alpeggi), le esplorazioni degli ambienti ipogei del Parco nell’ anno internazionale delle grotte e del
carsismo, due seriedi traversate del Parco, delladuratadi un giorno ciascuna, (dal Grosté al lago di Tovel
e dal passo Tonale dlava Genova), laWow experience val di Sole (per vivere una mattina davero
ricercatore), lamostra Sacra natura (dal 9 luglio al 15 settembre a Campo L omaso).

Un punto di riferimento importante per i visitatori sararappresentato infine dalle 7 Case del Par co,
strutture “atema’ che consentono di approfondire la conoscenza dei diversi aspetti dell’ area, dallafauna
all’ orso, dall’ acqua alle grotte. Continuano anche gli incontri dellarassegna“l martedi del Parco”, in
presenza e online: martedi 6 luglio si parlera della scoperta di una nuova orchidea del Parco, martedi 11
agosto del ritorno del lupo, martedi 7 settembre di uccelli rapaci.

Tutteleinformazioni sul sito del Parco: https.//bit.ly/EstateNel Par co2021

Par co Natur ale Paneveggio Pale di San Martino

All’interno delle moltissime proposte del Parco Naturale Paneveggio Pale di San Martino segnaliamo frale
attivita che permettono di conoscere lafauna: Sulle tracce di cervi, lupi, volpi, scoiattoli e... tanti altri! e
la Passeggiata con |’ or nitologo (Villa Welsper g) chepermetteradi scoprirei segreti del “mondo aato”.
Accanto alafauna, per conoscere laflora, lageologiae lastoriadel Parco le “ Escursioni naturalistiche
nel Parco (San Martino di Castrozza)”.

E per immergersi negli straordinari contesti naturalistici dell’ area protettaricordiamo “ Suoni e colori della
natura ches sveglia”: lungoil percorso che portaai laghetti di Colbriconi partecipanti saranno avvolti
dall'atmosfera unica delle prime luci dell'alba. Ed ancora gli appuntamenti settimanali di “ Passeggiando
lungoil sentiero delle Muse Fedai€” in Val Canali dove un percorso tematico racconta la biodiversita di
guesta splendida valle dolomitica e a Paneveggio “ Passeggiando nella foresta che suona” lungo il Sentiero
naturalistico Marcio.


https://bit.ly/EstateNelParco2021

Per tutti coloro che sono interessati a conoscere da vicino gli aspetti storici del territorio del Parco da
segnalare a partire dal 12 luglio “ Forte Dossaccio, testimone silenzioso d’un tempo di guerra
(Paneveggio)”, doveripercorrerei luoghi della grande storia.

Previste anche attivita per vivere I’ esperienza dellamalga dove i visitatori potranno cimentarsi in alcune
attivitatipiche dell’ alpeggio: i martedi dal 6 luglio “ Formaggi in malga (Malga Pala)” ,i giovedi dall’8
luglio “In malga, alla sera (Malga Canali) ei venerdi dal 9 luglio “Viverela malga (Malga Bocche)” .

Potenziate anche quest’ estate le iniziative all’ aria aperta: s tratta attivita motorie open air legate al benessere
edlacurade corpo e dellamente comeil risveglio muscolare, |’ ascolto sensoriale, il rilassamento, le
camminate a piedi nudi, i “dialoghi con la natura’.

All’interno di tutte queste attivita dedicate a benessere, frale novitasegnaliamo I’ attivita Y oga: energia per
il corpo, rilassamento per la mente,una coccola per I’anima. Si svolge nella quiete del giardino di Villa
Welsperg, un tempo dolce e dedicato per sentirci anime che vivono e vibrano nell” ssenza degli elementi
naturali.

All’interno del Compendio di villaWelsperg, la“ Casadel Parco”, sara possibile visitare la nuova mostra
“Germogliare. Semi per un nuovo modelle di salute” (apertadal 3 luglio a 30 settembre)

Per tutte le attivita settimanali: https://www.par copan.or g/estate-2021-le-attivita-del-par co/
PARCO NAZIONALE DELLO STELVIO (settoretrentino)

Il settore trentino del Parco Nazionale ha programmato un calendario di iniziative variegate ma accomunate
dall'obiettivo di sensibilizzare sui valori ed i limiti di un'area protetta, per farne comprenderne la
complessita e la delicatezza.

Trale proposte piu attese rientrano guelle che permettono di scoprire le alte quote del Parco Nazionale,
grazie all'accompagnamento delle Guide Alpine. Ad esempio lasalitaa Monte Vioz, unadelle meraviglie
del Parco con i suoi 3645 metri e lavistasui gruppi del Brenta, Presanella Adamello, Alpi Svizzere, Ortles-
Cevedale, Dolomiti. Sempre in ambiente di alta montagna si svolge una delle novita dell'estate: le
escursioni con un esperto glaciologo lungo il giro dei Laghi del Cevedale, un "balcone” affacciato sui
ghiacciai dellaVal delaMare.

Trale wow experience, le proposte memorabili selezionate dall'APT Va di Sole, rientrano le attivita serali
del Parco: astro trek per scoprire stelle e costellazioni, |a passeggiata romanticain cercadi lucciole, le
esperienze piu emozionali per entrare in contatto con la natura al buio, I'escursione con bat detector e visori
notturni per individuare gli animali che popolano il bosco di notte.

Una categoriadi visitatori su cui il Parco investe molto, cercando ogni anno proposte sempre nuove ed
avvincenti, sono le attivita esperienziali per famiglie: qui si tocca, si vede davicino, si impara ad osservare
con occhi diversi, grazie al'aiuto degli esperti.

Da segnalare la collaborazione con alcune associazioni del territorio: Linum Val di Peio per un'attivita
creativa con pigne e rametti, e Mulino Ruatti insieme a Museo della Guerra di Peio per approfondimenti
storici lungoi "Sentieri narranti”, i percorsi da affrontare in autonomiainaugurati |'estate scorsa.

Torna anche StelvioBus, il servizio di mobilita sostenibile per raggiungerei luoghi piu belli nel Parcoin
modo responsabile e gratificante. L’ esperienza di Stelviobus, avviatanel 2018 in Val di Rabbi, viene ora
estesa anche allaVVal di Peio: dopo aver lasciato la propria auto in uno dei numerosi parcheggi, i mezzi
pubblici sostituiscono, negli orari di punta, il traffico veicolare nelle aree interessate.

Info Parco Nazionale dello Stelvio settore Trentino: http://www.parcostel viotrentino.it/it/home/1-0.html

RETI DI RISERVE


https://www.parcopan.org/estate-2021-le-attivita-del-parco/

Anchele 10 Reti di Riserve, uno dei progetti piu innovativi di tutela dell’ ambiente in Trentino, propongono
delle interessanti occasioni di visitadei loro territori.

Molto nutrito il calendario della Rete di Riserve Val di Cembra-Avisio: le proposte "Curios di natura’
vanno da maggio ad ottobre e nascono dal desiderio di raccontare il territorio da diverse prospettive in ogni
stagione: trekking letterario in borghi arischio di abbandono, escursione per buongustai in malga, spettacolo
musicale trai ruderi di un paese fantasma, escursione a passo d'asino, soul trek per curare anche I'anima...
senza dimenticare gli incontri con piccole aziende agricole, i loro prodotti biologici e un’allegra ospitalita.

| "Mercoledi della Rete" consentono invece di scoprire diversi aspetti della Rete di Riserve Fiemme-Destra
Avisio: il torrente Avisio e la suafaunaittica, archeologia e biodiversitaa Doss Zelor, il percorso degli
habitat nell'AltaVal di Stava, letorbiere eil bosco devastato daVaiaal Lavaze.

LaRetedi Riserve Bondone prosegue con le consuete attivita estive legate all'area protetta del Lago di Cei
e dlacollaborazione con il MUSE per gli eventi nel Giardino Botanico delle Viote.

Il Parco Naturale L ocale Monte Baldo propone un calendario di iniziative organizzate in collaborazione
con il Museo Civico di Rovereto, il MUSE eil Museo della Guerra.

LaRetedi Riserve Fiume Brenta propone otto appuntamenti frafine luglio einizio ottobre (dal corso di
fotografia del paesaggio al laboratorio sul castagneto, dalla conoscenza dei rapaci passando per aspetti che
legano I'ambiente al tema storico-culturale) ma & impegnata anche nell'organizzazione della tappa trentina di
ITACA’, il festival nazionale del turismo sostenibile nella settimana 20-26 settembre.

Nell’Anno Internazionale della Frutta e della Verdura, la Rete di Riserve Alpi Ledrens organizzaun
calendario di laboratori per bambini attorno ai temi della biodiversitalegata agli ecosistemi agricoli e alla
suaimportanza per il sostegno alla produzione alimentare.
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