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COMUNICATO n. 2081 del 11/09/2020

Nell’ambito del progetto ASTAHG, la Provincia autonomadi Trento, con TrentinoSalute4.0,
partecipa alla raccolta di buone pratiche nel campo dell’invecchiamento attivo

Iniziative per gli anziani durante l’emer genza
Covid19

TrentinoSalute4.0 (Centro di competenza per o sviluppo della sanita digitalein
Trentino, costituito da PAT, APSS e FBK) sta partecipando al progetto ASTAHG per
la raccolta, coordinata dall' Area Science Park di Trieste, delle cosiddette iniziative

" Active and Healthy Ageing— AHA" dedicate agli anziani e attivate duranteil periodo
chehariguardato I’emergenza Covid-19.

L’ obiettivo, condiviso trai partner, e di organizzare nei prossimi mesi un incontro con
focus specifico sul tema.

Laraccolta, che é stata strutturata attraver so un’indagine online, nasce da
un’iniziativa a cui leregioni italiane sono state invitate a contribuire grazie all’| NAPP
(Istituto Nazionale per I’ Analisi delle Politiche Pubbliche) eal ProMI1S (Programma
M attone I nter nazionale Salute), larete italiana che promuovei process di

inter nazionalizzazione dei Sistemi Sanitari regionali italiani anche attraversoiil
collegamento con reti eistituzioni europee.

L'iniziativasi aggiunge a quella attivata dalla Commissione economica per |’ Europa delle Nazioni Unite (
UNECE), cheriguardalaraccoltadelle migliori pratiche in ambito europeo e che sara descrittain un breve
documento programmatico incentrato sulle persone anziane in situazioni di emergenza (con particolare
attenzione agli interventi attuati in tempo di Covid-19).

Ai fini del censimento, e stato elaborato un questionario (disponibile fino al 15 ottobre 2020) che permette
di descrivere le azioni messe in campo dalle regioni italianein diversi settori, come gli aiuti per le esigenze
primarie/attivita ordinarie (ad es. consegna adomicilio di generi alimentari, pensione, acquisto di

medicinali, medicinali per la consegha a domicilio, pagamento delle bollette,..), I’ assistenza sociale,
sanitaria, alungo termine (ad es. analisi, farmaci, ...), I'impegno civico e la partecipazione sociae, il
mantenimento di una vita indipendente, il benessere fisico, psicologico, lacomunicazione, I'informazione e
le tecnologie dell’ informazione e della comunicazione, gli aloggi, gli spazi esterni e l’ambiente di
abilitazione, cultura e turismo, mobilita e trasporti, la sicurezza e I'incolumita degli anziani.

LaProvincia autonomadi Trento, durante I’ ultima riunione online del Project Seering Group tenutasi 10
scorso 16 giugno 2020, haillustrato al consorzio ASTAHG quattro iniziative dedicate agli anziani. Tra
queste, TreCovid19, I’ App sviluppata per informare le persone sul focolaio pandemico e monitorare i
pazienti affetti da Covid-19 ein quarantenaacasa, e TreC_Televisita, |o strumento di telemedicina che
permette ai sanitari di garantire, anche a distanza, un’ assistenza adeguata e di qualita alla popolazione del
Trentino. Sia TreCovid19 che TreC_Televisita sono completamente integrati in TreC, |’ ecosistema sanitario
digitale implementato in regione e sviluppato con il supporto di TrentinoSalute4.0.

Grazie alasinergiacon ProMIS e INAPP, il progetto ASTAHG avralapossibilitadi approfondirei dati
raccolti finoradall’ UNECE attraverso il questionario che amplierale informazioni sulle azioni rivolte agli
anziani durante I’ emergenza Covid-19 chei divers territori in Europa hanno messo in campo.


https://www.unece.org/info/ece-homepage.html
https://docs.google.com/forms/d/1JfTNnPbHHysLsOnQ2u7H9me2vEPy8GdvMTH9i02YTbg/edit
https://www.alpine-space.eu/projects/astahg/en/home
https://trecovid.apss.tn.it/
https://trec.trentinosalute.net/home
https://www.alpine-space.eu/projects/astahg/en/home
https://www.unece.org/info/ece-homepage.html

L’indagine, in lingua inglese, & disponibile fino a 15 ottobre 2020, al seguente link:
https://docs.google.com/forms/d/1JFTNnPbHHYysL sOnQ2u7H9me2vEPY8GdvM TH9i02Y Thg/edit

Nota:

Il progetto ASTAHG (Alpine Space Transnational Governance of Active and Healthy Ageing) ha

I’ obiettivo di migliorare le capacita di gover nance sulle politiche regionali di invecchiamento sano e attivo
(AHA — Active and Healthy Ageing) e di facilitare il trasferimento di innovazione e iniziative all’ interno
dello spazio alpino.

Link utili:
® https.//www.al pine-space.eu/proj ect-news-details/en/7908
® https.//www.linkedin.com/company/astahg-project/
® https.//twitter.com/astahg
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