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COMUNICATO n. 3013 del 25/11/2019

Primo appuntamento domani alle 17 al Servizio di salute mentaledi Trento

FAR, incontri per diventare volontari

Conclus gli incontri di approfondimento dedicati ai disturbi mentali I'impegno di
FAR, il programma di sensibilizzazione e formazione sul disagio mentale, non si ferma.
L attenzione e orarivolta ai volontari di domani, cittadine e cittadini che desiderano
mettereil propriotempo al servizio della comunita e delle personefragili. Si terra
domani, martedi 26 novembre, il primo dei tre appuntamenti dedicati a chi &
interessato ad attivarsi come volontario presso il Servizio di salute mentaledi Trento:
un’occasione per conoscer e |’ or ganizzazione del Servizio e confrontars con altri
volontari giaimpegnati sul campo.

L’incontro “Diverso? No specialel Non fermiamoci all'apparenza’ si terradalle 17 alle 19 allasala Anitaal
primo piano del Servizio di salute mentale di Trento in via Giovanni Bosco 10. Per partecipare bisogna
iscriversi rivolgendosi all'Area del fareassieme del Servizio di salute mentale (0461 902884 -

progettof aressmtn@apss.tn.it).

Il progetto FAR (Formarsi assieme responsabilmente) € un programma di sensibilizzazione e formazione
promosso dal Servizio di salute mentale di Trento in collaborazione con |I' Associazione il Cerchio
Fareassieme onlus. Nasce nel 2015 per sensibilizzare e confrontarsi con la cittadinanza sui temi della salute
mentale, per combattere i pregiudizi, promuovere la salute e favorire percorsi per migliorare laqualitadella
vitadelle persone. Tutte le iniziative promosse da FAR sono accomunate dai principi del “fareassieme” un
approccio che cercail piu possibile di far ‘lavorare’ assieme utenti, familiari, operatori e cittadini
riconoscendo I'importanza delle reti di supporto tra pari, secondo unalogicadi co-produzione degli
interventi attraverso unarelazione paritaria e reciproca.
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