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COMUNICATO n. 2852 del 12/11/2019

Far, domani il quarto incontro sul disturbo di
personalita

Domani, 13 novembre, dalle ore 17 alle ore 19, nella sala confer enze della Fondazione
Caritro, in via Calepinaa Trento, s terra un nuovo appuntamento del ciclo di
conferenze FAR per conoscere cos eil disturbo di personalita, per incontrare chi ne
soffre ericevereinformazioni su come e dovetrovare aiuto.

Lapersonalita € datadall’insieme di caratteristiche, generamente stabili e in armonia, che rendono unicae
riconoscibile la persona e che determinano lo stile con cui interagisce con se stessa e con |’ ambiente esterno.

Le componenti che determinano la personalita sono il temperamento, che esprime elementi innati el
carattere che si sviluppa nell’ interazione con |’ ambiente. A volte, a partire da eventi di vitao vulnerabilita
personali, puo succedere che si sviluppino delle difficolta nella regolazione delle emozioni, nel controllo
degli impulsi, nelle relazioni interpersonali e nell’immagine di sé, che possono portare allo sviluppo di un
disturbo di personalita.
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