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COMUNICATO n. 2263 del 24/09/2019

Venerdi 27 settembre alle ore 15 nell’ Aula Magna del Collegio Arcivescovile di Trento

Presentazione del nuovo anno accademico
dell’Universita della terza eta e del tempo
disponibiledel Trentino

Venerdi 27 settembre alle ore 15 nell’ Aula Magna del Collegio Arcivescoviledi Trento,
sara presentata I’ offerta rinnovata delle molteplici attivita previste per I'anno
accademico 2019-2020 dell’ Universita della ter za eta e del tempo disponibile.

L o scorso anno gli iscritti sono stati complessivamente 6691: 1553 a Trento e 5138 nelle
sedi locali. Si sono svolti 779 corsi culturali, 41 laboratori e 195 cors di educazione
motoria frequentati da 769 persone a Trento e 2421 nelle sedi periferiche.

Leiscrizioni ai corsi eai laboratori proposti a Trento s raccoglieranno da lunedi 30
settembre a venerdi 11 ottobre alla Fondazione Franco Demar chi in piazza S.M.
Maggiore, 7 a Trento. Per letempistiche delleiscrizioni alle attivita che si svolgeranno
invece nel 78 comuni in cui sonoistituiti i corst UTETD sara possibilerivolgersi alle
rispettive amministrazioni comunali.

Quest’anno la sede di Trento festeggiai suoi primi 40 anni di vita. Fondata nel 1979 con lafinaita, allora
innovativa, di proporre alla popolazione adulta anziana un’ attivita di tipo culturale, I’ Universita dellaterza
eta e del tempo disponibile (UTETD) costantemente ha saputo rinnovarsi diffondendosi su tutto il territorio
provinciale, arrivando aistituire 78 sedi locali.

In sintesi I’ Utetd vuole offrire a tutte le persone che lo desiderano una concreta opportunita per mantenere,
sviluppare o ritrovare la capacita di decidere di sé, fornendo strumenti di autonomia. L’ esperienza
guarantennale ha confermato che, attraverso la cultura, € possibile intervenire ad un livello piu ampio e
fornire capacita per confrontarsi, esprimersi, sentirsi integrati nel proprio tempo, diventare protagonisti della
propriavita ed esserlo poi anche in quella della comunita.

L’ accesso alle molteplici iniziative dell’ Universita della terza eta e del tempo disponibile e rivolto atutti gli
adulti che hanno compiuto 35 anni di eta, che sono interessati a mantenere giovaneil corpo e lamente, a
conoscere larealta che ci circonda e a compiere scelte consapevoli, dando valore a proprio tempo. In tutte
le sedi le attivita s svolgono nell’ arco della settimana dal lunedi al venerdi al mattino e al pomeriggio, la
frequenzae liberaeil linguaggio utilizzato dai docenti mira alla semplicita, per stimolare |’ attenzione e il
coinvolgimento dei partecipanti.

Info: tel. 0461 273629 o www.fdemarchi.it
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