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COMUNICATO n. 2103 del 07/09/2019

L’incontro, aperto alla cittadinanza, è promosso da Trentino Sviluppo nell’ambito del “Family Audit”

Vivere in salute: martedì 10 settembre a Rovereto
lo scienziato Luigi Fontana
Martedì 10 settembre Trentino Sviluppo propone, nell’ambito della certificazione
Family Audit, un incontro pubblico dedicato a nutrizione e salute con il professor Luigi
Fontana. L’appuntamento, gratuito e aperto alla cittadinanza, è alle ore 17.45 presso la
sede di via Zeni a Rovereto.

Fontana, originario di Riva del Garda, è uno dei massimi esperti mondiali nel campo della longevità in
buona salute. Membro dell’Associazione Americana per l’invecchiamento ed editorialista capo della rivista
scientifica “Nutrizione e invecchiamento attivo”, è professore al Charles Perkins Centre dell’Università di
Sydney in Australia. Le sue ricerche, che gli sono valse prestigiosi riconoscimenti – quali l’American
Federation for Aging Research Award per la gerontologia, il Glenn Award per la ricerca sui meccanismi
biologici dell’invecchiamento e il Vicent Cristofalo Award della Federazione americana per
l’invecchiamento – vertono soprattutto sui temi della prevenzione delle malattie croniche associate all’età e
sul ruolo della nutrizione nel rallentare i processi d’invecchiamento.

Ingresso e gratuito. La cittadinanza tutta e gli operatori dei mezzi di informazione sono cordialmente
invitati
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