
Di ritorno
dall’Africa Occidentale?

Informazioni su Ebola

Se hai viaggiato nelle tre settimane (21 giorni) precedenti in uno di
questi Paesi: Sierra Leone, Guinea, Liberia

e al tuo ritorno in Italia ti senti poco bene e hai questi sintomi:
- febbre
- mal di testa
- dolori muscolari
- diarrea
- vomito

telefona subito al 118
informando del viaggio effettuato

Se hai questi sintomi e hai viaggiato nelle ultime tre settimane (21 giorni) in Africa
Occidentale NON RECARTI IN UN AMBULATORIO MEDICO O IN UN PRONTO
SOCCORSO ma telefona subito al 118 o consulta al telefono il tuo medico e segui le
istruzioni che ti verranno date.
In questo modo puoi contribuire a proteggere la tua salute e quella degli altri

Attualmente in Africa occidentale c’è un’estesa epidemia di Ebola

• il rischio di Ebola è basso per la gran parte dei viaggiatori
• la malaria e altre malattie come la dengue sono infezioni molto più comuni in
Africa occidentale e all’inizio possono avere gli stessi sintomi
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