Ha tanta sete? Fa tanta pipi?

Non ignorarlo, potrebbe essere diabete

\/ Sete continua

\/ Pipi abbondante e frequente
(anche di notte)

Spesso accompagnati da:
\/ Stanchezza e debolezza
\/ Rapida perdita di peso
\/ Nausea e vomito

\/ Alito fruttato

Se noti questi segnali, consulta
il tuo medico: potrebbe essere
diabete di tipo 1.

Se non trattato, il diabete di tipo 1
puo portare alla chetoacidosi diabetica,

una complicanza grave.

Riconoscerlo in tempo fa la differenza.




Che cosé il diabete di tipo 1?

E una malattia autoimmune che pud dare sintomi all'improwviso

in bambini e ragazzi. L'organismo smette di produrre insulina

e gli zuccheri nel sangue aumentano. Il diabete di tipo 1 non € una
patologia frequente: ogni anno in Trentino viene diagnosticato a 15-20
bambini, ma di questi ben 6-8 ricevono la diagnosi troppo tardi, quando
e gia presente la chetoacidosi diabetica: una complicanza grave che
puod mettere a rischio la vita e complicare la gestione futura.

Perché e importante riconoscerlo subito?

m La diagnosi precoce permette di iniziare subito la terapia insulinica.
m Si evitano complicanze gravi come la chetoacidosi.

m | bambino puod gestire meglio la malattia e avere una vita attiva.

Cosa fare in caso di sospetto diabete

m Non aspettare: chiedi una misurazione della glicemia.
m Rivolgiti al pediatra o al pronto soccorso.
m Informati ai centri diabetologici o alle associazioni di pazienti.

Info e contatti
Centro diabetologico pediatrico di Trento ADG del Trentino
diabetologiaped@apss.tn.it info@adgt.it

0461 903542
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