
TreC Mamma: una 
piattaforma digitale 
a supporto dei primi 
mille giorni 


Fascicolo Sanitario Elettronico

Sabato 25 ottobre 2025 

dalle ore 8.30 alle 17.00

FBK, Sala Stringa,

Via Sommarive 18 - Povo (Trento)

Destinatari
L’evento è gratuito ed accreditato ECM. È rivolto ai 
professionisti medici, ostetriche, psicologi, 
infermieri e assistenti sanitari. 

Aperto anche a medici specializzandi e studenti 
dei corsi di laurea delle professioni sanitarie.

Iscriviti qui

Programma

8.30 9.00 Accoglienza

9.00 9.20 Apertura lavori e saluti

Parte prima
Moderatore: D. Conforti

9.20

9.50

R. Bortolus
Lettura magistrale: l’importanza dei 
primi 1000 giorni di vita per la 
promozione della salute 

9.50

10.10

C. Paoli e F. Taddei
Il Percorso Nascita Trentino

10.10

10.30

S. Coletta e S. Zontini
I primi due anni di vita

10.30

10.45

S. Forti
Prevenzione e tecnologie, il piano di 
evoluzione della piattaforma TreC 1000 
giorni e le possibili integrazioni con il 
Fascicolo Sanitario Elettronico

10.45 11.00 Dibattito

11.00 11.15 Pausa Caffè

11.15

12.15

Esperienze sul campo
Moderatore: B. Endrizzi

V. Chiodega
Dati di utilizzo dell’app TreC Mamma, 
punto di vista delle donne e dei 
professionisti

M. Lucianer
Esperienze e testimonianze dirette:

cosa raccontano le donn e

cosa raccontano le ostetriche

12.15

12.45

M. Lucianer intervista F. Taddei, 

C. Paoli, M. Soffiati, L. Filippi, C. Guella
Tavola rotonda: la prospettiva dei 
professionisti sanitari

12.45 13.00 Conclusioni

13.00 14.00 Pranzo a buffet

Parte Seconda
Moderatori: F. Taddei, 

M. Soffiati e O. Mayora


14.00

14.30

S. Forti
TreC Mamma e la ricerca: il "Patto con 
il cittadino"

14.30

16:30

I progetti di ricerca dedicati alla 
maternità

S. Rizzi e D. Marroni
Promozione del benessere mentale

AE. Nicoletti e M. Zorzi
Gravidanza e sovrappeso

B. Purin e R. Franceschi
Bambini in sovrappeso: intervento 
educativo rivolto ai genitori 

R. Pertile e B. Endrizzi
AI e emorragia post-partum

S. Pardini e B. Burlon
Realtà Virtuale in travaglio di parto

16:30 17:00 Dibattito e conclusioni

Pa
tro

ci
ni

Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri della 
Provincia di Trento

Ordine della Professione di 
Ostetrica della Provincia di 
Trento


