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XXL, un territorio formato famiglia 
è un nuovo libro di narrazioni corali, 
un libro collettivo, che come il pre-
cedente “Figli e lavoro si può”, parla 
delle politiche per il benessere familia-
re promosse dalla Provincia autonoma 
di Trento. Si apprende dalla voce dei 
protagonisti delle dieci storie cosa 
sono e come operano i Distretti fami-
glia del Trentino, frutto di processi di 
innovazione nel campo del welfare, ma 
prima ancora effetto concreto di una 
sfida vinta nel campo della creazione 
di valore. 
L’obiettivo è quello di rendere il 
territorio accogliente per le famiglie 
sia residenti che ospiti, di conseguen-
za anche di promuovere il turismo, 
come fattore di crescita economica, ma 
soprattutto di interrompere l’erosione 
del capitale sociale e venirsi incontro 
in tempi in cui le risorse pubbliche 
non possono più colmare i gap di mo-
bilità sociale.

Adele Gerardi, giornalista profes-
sionista e interprete, ha iniziato 
la sua attività a Roma nella carta 
stampata con la rivista Sfera, per 
passare alla televisione, lavorando 
in tre dei principali network na-
zionali; Stream, Sky Italia, Rai sat. 
Per un breve periodo ha lavorato a 
Berlino nella redazione scientifica 
del quotidiano tedesco Die Welt. 
Dal 2007 vive a Trento dove, dopo 
la direzione delle news di una 
televisione locale,  si  occupa di 
molteplici collaborazioni con tele-
visioni, l’agenzia di stampa ANSA, 
istituzioni. Di recente per Trentino 
Tv ha curato il programma Donne 
di alta quota, dedicato all’impren-
ditoria femminile di montagna e 
il concept multimediale Trentino 
for Expo. Nel 2014 ha curato per 
la stessa collana il libro Figli e 
lavoro si può dedicato alle misure 
di conciliazione famiglia-lavoro 
attuate in Trentino.

XXL
a cura di Adele Gerardi

UN TERRITORIO 
FORMATO FAMIGLIA

I DISTRETTI FAMIGLIA DEL TRENTINO
10 STORIE  ED ESPERIENZE
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