#IORESTOACASA

MANTIENI SEMPRE
UN METRO DI DISTANZA
DAGLI ALTRI

TOSSISCI E STARNUTISCI
IN UN FAZZOLETTO
USA E GETTA O NELLA
PIEGA DEL GOMITO

SE HAI SINTOMI
INFLUENZALI NON
ANDARE AL PRONTO
SOCCORSO, CHIAMA
IL TUO MEDICO

LAVATI SPESSO
LE MANI CON ACQUA
E SAPONE O GEL
A BASE ALCOLICA

PRENDI FARMACI
ANTIVIRALI O
ANTIBIOTICI SOLO
SE PRESCRITTI
DAL MEDICO

ANALISI DEL SANGUE,
APPUNTAMENTI CON
MEDICO E PEDIATRA
DI FAMIGLIA
VANNO PRENOTATI

NON TOCCARTI
BOCCA, NASO E OCCHI
CON LE MANI

#PROTEGGIAMO
GLI ANZIANI

SE SEI IN
BUONA SALUTE
PUOI DONARE
IL SANGUE, PRENDI
APPUNTAMENTO

USA LA BICICLETTA
SOLO PER | TRAGITTI
CASA-LAVORO

| NEGOZI DI ALIMENTARI
E BENI DI PRIMA
NECESSITA
SONO APERTI

EDICOLE, TABACCAI
E BENZINAI
SONO APERTI

PUOI SPOSTARTI SOLO
PER SITUAZIONI DI
NECESSITA, LAVORO,
E MOTIVI DI SALUTE

USA LA BICICLETTA
SOLO PER | TRAGITTI
CASA-LAVORO

FARMACIE E
PARAFARMACIE
SONO APERTI

—_— |

UFFICI PUBBLICI,
SERVIZI BANCARI,
FINANZIARI,
ASSICURATIVI
E POSTALI
SONO APERTI

QUANDO TI MUOVI
PORTA CON TE
L'AUTODICHIARAZIONE

PUOI PASSEGGIARE
VICINO ALLA TUA
ABITAZIONE,

MA NON IN GRUPPO

—_— |

BAR, PUB,
RISTORANTI, GELATERIE
E PASTICCERIE
SONO CHIUSI

STOPA
PARRUCCHIERI,
BARBIERI
ED ESTETISTI

i
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