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INSIEME

PERCORSO PER CAREGIVER FAMILIARI

SERATE DI INFORMAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE

per familiari che assistono un proprio caro non autosufficiente



Incontri di e rivolti ai familia-
ri che prestano in condizioni di
non autosufficienza finalizzati a:

- Approfondire la tematica dell'invecchiamento e dei bisogni
delle persone anziane.
Riflettere sul ruolo e sulle problematiche del familiare che si
prende cura di un proprio caro (caregiver).

- Avere informazioni sulle politiche a supporto del benessere
familiare e sui servizi e la rete presenti sul territorio.
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