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Ruggero Tita e Caterina Banti sono atleti della 
squadra nazionale di vela - classe olimpica Nacra 17 
FULL FOILING -, la novità della vela introdotta per le 
olimpiadi di Tokio 2020.
è il catamarano dotato di foil, la formula 1 della 
vela, la classe più veloce e spettacolare, quella che 
richiede maggiori doti atletiche ed acrobatiche.
La federazione internazionale l’ha resa ancora più 
spettacolare e stimolante  con  equipaggio misto.

Ispirato ai celebri catamarani di coppa America, il nuovo 
multiscafo volante rappresenta l’evoluzione della 
vela moderna che vede l’introduzione dei foil nelle 
imbarcazioni di circuiti internazionali importanti come 
quello della extreme sailing series e altri.

Ruggero e Caterina hanno dimostrato, dall’esordio 
in questa nuova specialità, grande potenzialità con 
la vittoria del Campionato Europeo e il bronzo nel 
Campionato del Mondo 2017. Descritti dai media come 
“la tempesta perfetta”, un appellativo che ne definisce 
il mix vincente caratterizzato dalla  conoscenza  del 
timoniere del mondo dei foil e dalla sua naturale 
predisposizione  per gli sport acrobatici, dalla lunga 
e ricca esperienza della prodiera sui catamarani e 
dalle forti motivazioni di entrambi al raggiungimento 
dell’obiettivo.

Il Nacra 17 ha le seguenti caratteristiche:
lunghezza 5,25mt - larghezza 2,59mt
lunghezza albero in carbonio 9,10mt
superficie velica 38 m2
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RUGGERO TITA 
Timoniere

Ruggero tita, 26 enne, è appassionato di vela fin 
da giovanissimo. Dall’età di 12 anni nella squadra 
nazionale, conquista in classe Optimist il titolo 
di campione italiano, campione svizzero e campione 
europeo. Successivamente regata in classe 29er, 
l’imbarcazione propedeutica al 49er. In breve passa 
al livello superiore e immediatamente diventa 
pluricampione italiano 49er.
Con la stessa imbarcazione, superata la concorrenza 
nazionale, rappresenta l’Italia ai Giochi Olimpici di Rio 
de Janeiro del 2016.
Dopo le Olimpiadi di Rio, Ruggero decide di mettersi 
in gioco in una nuova avventura sul Nacra 17 FULL 
FOILING, imbarcazione fortemente connaturata 
alle sue passioni e alle sue esperienze. La passione 
per la velocità e la spettacolarità della nuova 
imbarcazione lo inducono ad intraprendere la nuova 
avventura,  forte dell’esperienza maturata oltre che 
sul 49er anche sul kitesurf e soprattutto sul Moth, 
l’imbarcazione foil per eccellenza.

Ruggero appartiene al gruppo sportivo delle Fiamme 
Gialle, è studente del corso di laurea di ingegneria 
informatica dell’Università di Trento e pratica 
attivamente altri sport: kitesurf, snowkite, ski 
freestyle, snowboard, downhill e speedfly.
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CATE BANTI
Prodiera

Caterina Banti, classe 1987, regata per il circolo 
canottieri Aniene dal 2013. Dopo una breve parentesi 
sulle derive, comincia a praticare agonismo sui 
catamarani sportivi, specializzandosi nel ruolo 
di prodiera. Nel 2013, con la reintroduzione del 
multiscafo Nacra 17 nelle specialità olimpiche, 
decide di cimentarsi nella campagna olimpica verso Rio 
2016, raggiungendo da subito risultati che le hanno  
garantito il posto in squadra nazionale.
Nel 2014 si aggiudica il titolo di campionessa italiana 
in questa categoria e si posiziona nella top 20 della 
ranking list mondiale.
Caterina, fortemente determinata, si mette in gioco 
con un nuovo equipaggio sul Nacra 17 FULL FOILING, 
la barca che vola sull’acqua.

Caterina ha conseguito la laurea magistrale in Studi 
Islamici presso l’università Orientale di Napoli, ama 
leggere e viaggiare, e si dedica a numerose attività 
sportive al fine di rendere il suo fisico sempre più 
adatto al ruolo di prodiere acrobatico.
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OBIETTIVI E RISULTATI

L’obiettivo del team è perfezionare nel corso della 
campagna olimpica l’eccellente livello raggiunto per 
ambire ad una medaglia ai giochi olimpici di Tokyo.

Già nel 2017 l’equipaggio ha dato ampia dimostrazione 
dei suoi propositi e delle grandi potenzialità ottenen-
do i seguenti risultati:

•	 oro al Campionato Europeo 2017
•	 bronzo al Campionato del Mondo 2017 
•	 oro alla Shanghai Cup e Campionato asiatico
per i quali ha conseguito l’ambito riconoscimento 
di velista dell’anno 2017.

Nel 2018 hanno riconfermato con:
•	 oro al Campionato Italiano Classi Olimpiche
•	 oro al trofeo Princesa sofia - palma di majorca
•	 oro alla world cup di Hyeres
•	 oro alla world cup final di Marsiglia
•	 oro al campionato europeo gdynia polonia
•	 oro al campionato del mondo - aarhus danimarca
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LA CAMPAGNA OLIMPICA

La campagna olimpica è la sfida suprema e la medaglia 
il massimo risultato a cui un velista, e uno sportivo in 
generale, può ambire.
Si tratta di un programma che richiede costanza, 
determinazione e perseveranza. La preparazione, 
infatti, deve comprendere un programma di 
allenamento tecnico, fisico, psicologico, alimentare, 
tattico e strategico per lungo tempo.
Anche i mezzi logistici e finanziari richiesti per 
affrontare la preparazione sono ingenti.
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LA PARTNERSHIP CON LA VELA

La vela veicola aspetti positivi di uno sport 
coinvolgente, rispettoso della natura, che utilizza 
energie rinnovabili, quali il vento ed il sole e dove  
tattica, tecnologia e performance sono padroni.

Legare il proprio brand alla vela significa riverberare  
su di sè, sui propri prodotti  o servizi l’immagine della 
vela stessa  con tutte le assonanze positive. Si divulga, 
di conseguenza, un’immagine dinamica e combattiva 
dove  dominano i valori di coraggio,  determinazione e 
volontà.

Nondimeno, il proprio brand  verrà  associato 
all’efficienza, all’affidabilità, e alla community, 
ispirandosi all’equipaggio, apprezzerà il lavoro in 
team.
L’ immagine del proprio brand legata ad imprese sportive 
di alto livello acquisisce  prestigio e, utilizzando 
la partnership con uno sport tecnico e altamente 
spettacolare, divulga valori universalmente 
riconosciuti.

Attraverso la copertura mediatica dei vari eventi 
il brand  viene proposto ad un vasto e qualificato 
pubblico, in un contesto di ampia ricettività.
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2019

Campionato Italiano Classi Olimpiche marzo

Trofeo Princesa Sofia, Palma de Mallorca marzo

World Cup Genova aprile

Medemblik, Olanda maggio

World Cup Final, Marsiglia giugno

Test Event Enoshima, Giappone agosto

Campionato Mondiale Auckland, 
New Zealand

novembre

2020

Sail Melbourne gennaio

Campionato Mondiale Melbourne, Australia febbraio

Trofeo Princesa Sofia, Palma de Mallorca marzo

World Cup Genova aprile

Medemblik, Olanda maggio

Olympic Games luglio

Il team è impegnato annualmente nel circuito ISAF 
SAILING WORLD CUP, la coppa del mondo della vela 
olimpica, regate ad altissima visibilità  mediatica, con 
copertura live streaming mondiale.
Partecipa inoltre ai Campionati Mondiali, Europei ed 
Italiani.
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CATERINA BANTI

M. +39/3338050531
www.facebook.com/CatMari
cmbanti13@gmail.com

RUGGERO TITA

M. +39 347 87 69335/18
www.ruggitita.com

www.instagram.com/ruggitita
www.facebook.com/ruggitita

ruggitita@gmail.com


