
I denti. 
Se li curi fin 
da piccolo 
restano sani 
anche da 
grande.
Insegnare ai bambini 
ad avere cura dei dentini 
fin da piccoli è il più 
grande regalo che 
potete fare ai vostri 
figli, nipoti, alunni.

Igiene orale
Pulizia e pazienza per la cura 
del cavo orale. 
Alimentazione corretta 
Adottare stili di vita sani riducendo
cibi e bevande zuccherate
Controlli periodici
Igiene, alimentazione e cure 
quotidiane vanno verificate 
dai genitori senza dimenticare 
i controlli periodici dello specialista.
Dentifricio al fluoro
Fondamentale fin dai primi 
anni di vita.
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