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Mobilità verso l’Europa:
corsi di lingua e tirocini all’estero
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Il progetto MoVE - Mobilità Verso l’Europa 

offre la possibilità alla popolazione adulta 

trentina con età 25-55 anni di partecipare ad 

esperienze di full immersion linguistica o di 

tirocinio all’estero. Il progetto è finalizzato al 

miglioramento delle competenze nell’ambito 

delle lingue inglese e tedesca con lo scopo 

di rafforzare le possibilità occupazionali dei 

partecipanti attraverso l’innalzamento delle 

capacità necessarie per lavorare in contesti 

economici sempre più internazionali e ad alto 

contenuto di conoscenza. Questo intervento è 

proposto per il biennio 2018-2019.

Il progetto MoVE è realizzato nell’ambito del 

Programma operativo Fondo sociale europeo 

2014 - 2020 della Provincia autonoma di Trento 

grazie al sostegno finanziario del Fondo sociale 

europeo, dello Stato italiano e della Provincia 

autonoma di Trento.
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Strumenti

Full immersion  
o tirocini all’estero

2 700

Partecipanti 
adulti (2018 + 2019)

Destinatari

ICEF inferiore 
o pari a 0,59

Livello di conoscenza 
(inglese o tedesco) 

pari al B1 QCER o superiore

Età
dai 25 ai 55 anni

Residenza 
in Provincia autonoma 

di Trento

Risorse

0,9 ml

Euro
nel 2018

1,0 ml

Euro
nel 2019

IN COSA CONSISTE?

requisiti?
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FULL IMMERSION LINGUISTICA
Corsi di potenziamento  

brevi o intensivi

Corsi di potenziamento 
per alcuni ambiti 

professionali

Termine del percorso 
1. Attestato di partecipazione 

2. Accesso all’esame per il conseguimento della certificazione linguistica

settimane
all’estero

settimane
all’estero

2/4 2
HELLO!

Destinazioni  
Regno Unito, 

Germania

Ambiti di comunicazione 
Turistica dell’accoglienza 

e dei beni culturali,
commerciale, del marketing 

e delle vendite, tecnica 
applicata all’ingegneria

Destinazioni  
Irlanda, Malta, 
Regno Unito, 

Germania, Austria
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Iniziative disponibili - Anno 2018
INIZIATIVA LINGUA DESTINAZIONI DESCRIZIONE DURATA DOMANDE

INGLESE Regno Unito, 
Irlanda, Malta

Full immersion 
linguistica:  
corsi brevi  
di potenziamento 
linguistico

2 settimane 
(dal 18/11/2018 
al 01/12/2018)

40 posti disponibili

Dal 03/09/2018 
al 14/09/2018 
entro le ore 17.30

INGLESE Regno Unito, 
Irlanda, Malta

Full immersion 
linguistica:
corsi intensivi  
di potenziamento 
linguistico

4 settimane
(dal 04/11/2018 
al 01/12/2018)

30 posti disponibili

Dal 03/09/2018 
al 14/09/2018 
entro le ore 17.30

INGLESE Regno Unito Full immersion 
linguistica:
corsi di 
microlingua

2 settimane
(dal 18/11/2018 
al 01/12/2018)

24 posti disponibili

Dal 03/09/2018 
al 14/09/2018 
entro le ore 17.30

TEDESCO Austria, 
Germania

Full immersion 
linguistica: 
corsi brevi  
di potenziamento 
linguistico

2 settimane
(dal 18/11/2018 
al 01/12/2018)

40 posti disponibili

Dal 03/09/2018 
al 14/09/2018 
entro le ore 17.30

TEDESCO Austria, 
Germania

Full immersion 
linguistica:
corsi intensivi  
di potenziamento 
linguistico

4 settimane
(dal 04/11/2018 
al 01/12/2018)

30 posti disponibili

Dal 03/09/2018 
al 14/09/2018 
entro le ore 17.30

TEDESCO Germania Full immersion 
linguistica:
corsi di 
microlingua

2 settimane
(dal 18/11/2018 
al 01/12/2018)

24 posti disponibili

Dal 03/09/2018 
al 14/09/2018 
entro le ore 17.30
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in azienda o organizzazione estera
TIROCINI FORMATIVI

settimane all’estero

8 16/24
HELLO!

Destinazioni  
Irlanda, Malta, 
Regno Unito, 

Germania, Austria

Attività 
Frequenza di un corso 

di lingua  inglese o tedesca 
nelle prime settimane 
e successivo tirocinio

Termine del percorso  
1. Europass-Mobility
2. Accesso all’esame 
per la certificazione 

linguistica
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Iniziative disponibili - Anno 2018

INIZIATIVA LINGUA DESTINAZIONI DESCRIZIONE DURATA DOMANDE

INGLESE Regno Unito, 
Irlanda, Malta

Tirocinio 
formativo 
breve

8 settimane
(dal 14/10/2018 
al 08/12/2018)

20 posti disponibili

Dal 04/06/2018 
al 20/06/2018 
entro le ore 17.30

INGLESE Regno Unito, 
Irlanda, Malta

Tirocinio 
formativo 
lungo

16 settimane
(dal 26/08/2018 
al 15/12/2018)

20 posti disponibili

Dal 17/04/2018 
al 08/05/2018 
entro le ore 17.30)

TEDESCO Austria, 
Germania

Tirocinio 
formativo 
breve

8 settimane
(dal 14/10/2018 
al 08/12/2018)

12 posti disponibili

Dal 04/06/2018 
al 20/06/2018 
entro le ore 17.30

TEDESCO Austria, 
Germania

Tirocinio 
formativo 
lungo

16 settimane
(dal 26/08/2018 
al 15/12/2018)

12 posti disponibili

Dal 17/04/2018 
al 08/05/2018 
entro le ore 17.30)
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PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO

Servizio Istruzione e formazione del secondo grado, Università e ricerca
e Ufficio Programmazione e gestione della secondaria e formazione professionale 

 

Via Gilli, 3 - 38121 Trento > Dal lunedì al venerdì ore 9.00 - 12.00
 Telefono: 0461 494784 oppure 0461 491233

 www.fse.provincia.tn.it - www.vivoscuola.it/trentino-trilingue  
trentino.trilingue@pec.provincia.tn 

Ad Personam 
Struttura Multifunzionale Territoriale dell’Ufficio 

Fondo Sociale Europeo 
 

Via Pranzelores, 69 - 38121 Trento 
Dal lunedì al venerdì ore 9.00 - 17.30

 

N.verde: 800 163 870 
fax 0461 390707

adpersonam.fse@provincia.tn.it

Per fare domanda consultare il sito
www.fse.provincia.tn.it  

(opportunità per le persone > trentino trilingue)
 


